
Keperluan sistem pengangkutan organisma 
multisel kompleks

= Sistem peredaran darah
• Angkut bahan keperluan ( oksigen dan nutrien )
• Menyingkirkan bahan buangan sel ( karbon dioksida dan bahan kumuh )
• Pertukaran bahan tidak boleh berlaku secara serapan kerana sel jauh daripada 

persekitaran

Jenis sistem peredaran 

• hemolimfa mengalir masuk terus ke hemoselom
hemolinfa = cecair bernutrien seperti darah
hemoselom = rongga badan

s.P Serangga

• Jantung mengendur 
|  hhhhh

• hh| hhhhh
jantung

ostium

• Jantung mengecut
|  hh
|  hh

hemoselom

Hemolimfa ke

Pertukaran bahan
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• Darah sentisa terkandung dalam salur darah
• Pertukaran bahan keperluan sel berlaku merentasi dinding kapilari

• S.p tunggal  kerana aliran darah 1 hala
• 2 ruang jantung ( 1 atrium & 1 ventrikel )

s.P ikan

s.P amfibia

• S.p ganda dua ( pulmokutaneus & sistematik )
• Tidak lengkap ( darah bercampur )
• 3 ruang jantung ( 2 atrium & 1 ventrikel )
• Perdaran pulmokutaneus : 

Jantung           peparu 
& kulit 

Ptukaran 

gas

• Peredaran sistematik : 
beroksigen

terdeoksigen
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• S.p ganda 
• Lengkap
• 4 ruang ( 2 atrium & 2 vetrikel )

s.P manusia

• Peredaran sistemik • Peredaran pulmonari

persamaan
Sistem peredaran terdapat dalam semua organisma multisel.

Sistem peredaran mempunyai jantung untuk mengepam darah atau 
hemolimfa (di dalam serangga).

Sistem peredaran berfungsi mengangkut nutrien dan bahan buangan.

Jantung mempunyai injap yang memastikan pengaliran darah sehala.
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Eritrosit Leukosit Platlet

Granulosit Agranulosit

Neutrofil

Eosinofil

Basofil

Limfosit

Monosit

Bahan terlarut

Protein: Albumin, globulin,
fibrinogen

Nutrien: Glukosa, asid amino,
vitamin

Gas respirasi : O2 & CO2

Bahan kumuh

Enzim

air
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Mengangkut haba

Mengangkut air

Mengangkut nutrien

Mengangkut bahan kumuh

Mengangkut oksigen

Mengangkut hormon

Mengangkut karbon dioksida

Struktur

Saiz lumen kecil Sangat kecil besar

Dinding berotot tebal tiada nipis

Kehadiran injap tiada tiada Ada
Memastikan 
darah mengalir
sehala tanpa 
berpatah balik
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Tekanan darah tinggi Lebih rendah 
daripada arteri 
tetapi lebih 
tinggi daripada 
vena

Kurang daripada 
arteri dan
Kapilari

Pengaliran 
darah

Mengangkut 
darah ke seluruh 
badan dari
jantung

Mengangkut 
darah dari arteri 
ke vena

Mengangkut 
darah dari tisu
badan ke jantung
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1. Jantung manusia seberat 250 g hingga 350 g dan bersaiz sebesar penumbuk.
2. Terletak di dalam rongga toraks di atas diafragma dan dilindungi oleh 

sangkar rusuk
3. Otot kardiak jantung adalah miogenik yang bermaksud ia mengecut dan 

mengendur secara automatik tanpa dirangsang oleh saraf.
4. Diselaputi oleh perikardium untuk melindungi tisu otot jantung.
5. Fungsi injap adalah memastikan darah mengalir sehala dan menghalang 

pengaliran balik
6. Mempunyai 4 ruang: 

a) Dinding atrium lebih nipis kerana hanya mengepam darah ke ventrikel
b) Dinding ventrikel kiri lebih tebal daripada dinding ventrikel kanan
c) Ini kerana ventrikel kiri mengepam darah ke seluruh badan
d) Ventrikel kanan hanya mengepam darah ke paru-paru.

Struktur jantung
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10.3 Mekanisme Denyutan Jantung10.3 Mekanisme Denyutan Jantung

1. Purata denyutan jantung = 72 kali/minit

2. Nodus sinoatrium (nodus SA) dan nodus atrioventrikel (nodus AV) berfungsi 
untuk memastikan degupan jantung berlaku dalam kadar yang betul.

3. Nodus sinoatrium (nodus SA) juga dikenali sebagai perentak degupan jantung.

Perentak jantung menetap dan menyelaras pengecutan 
jantung tetapi ia juga dipengaruhi oleh:

Sistem saraf

Sistem endokrin

Saraf simpatetik and parasimpatetik

Adrenalina (hormon)
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4. Aturan pengecutan otot jantung yang menghasilkan pengepaman darah oleh 
jantung.

1

Nodus SA menghasilkan impuls elektrik.

2

Impuls elektrik disebarkan dengan laju 
di seluruh dinding kedua-dua atrium, 

menyebabkan atrium mengecut secara
serentak. Pengecutan atrium 

menyebabkan tekanan darah dalam 
atrium meningkat dan mengepam 

darah ke dalam ventrikel.

3

Impuls elektrik sampai kepada nodus AV. Impuls 
elektrik merebak melalui berkas His, dan gentian 

Purkinje sehinggalah ke apeks jantung.

4

Impuls elektrik disebarkan ke seluruh 
ventrikel dan menyebabkan ia 

mengecut serentak. Ini menyebabkan 
tekanan darah dalam ventrikel 

meningkat dan mengepam darah ke 
paru-paru dan seluruh badan.
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5. Apabila otot rangka di sekeliling vena mengecut , vena akan mencerut dan injap 
terbuka . Ini menyebabkan darah ditolak ke atas di sepanjang vena.
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10.4 Mekanisme Pembekuan Darah10.4 Mekanisme Pembekuan Darah

Kepentingan
mekanisme
pembekuan 

darah
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Mekanisme pembekuan darahMekanisme pembekuan darah
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Masalah Pembekuan DarahMasalah Pembekuan Darah
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[ 10.5 Kumpulan Darah Manusia[10.5  Kumpulan Darah Manusia]

A B AN O
ANTIGEN ( PADA 
ERITROSIT)

ANTIBOFI ( DI DALAM 
SERUM )

BOLEH MENDERMA 
DARAH KEPADA 
KUMPULAN DARAH

BOLEH MENERIMA 
DARAH
DARI KUMPULAN 
DARAH

]

•

•

•

•

•
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1. Kepentingan sistem kardiovaskular yang sihat
• Menggalakkan pertumbuhan sel yang sihat.

• Mengangkut bahan yang diperlukan sel-sel badan seperti nutrien, oksigen untuk 
membolehkan sel badan menggunakan oksigen dan glukosa untuk respirasi sel .

• Mengangkut bahan-bahan kumuh seperti karbon dioksida untuk disingkirkan

2. Penyakit kardiovaskular

Penyakit kardiovaskular (arterosklerosis)

Dinding arteri yang tersumbat dengan
pengumpulan bahan berlemak (kolesterol).

Saluran darah yang tersumbat tidak dapat
menghantar bekalan oksigen dan nutrien ke
otak dan jantung.

Lumpuh, serangan sakit jantung, strok,
tekanan darah tinggi
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Penyempitan lumen arteri disebabkan pembentukan plak pada dinding arteri. Ini 
menghalang pengaliran darah beroksigen ke tisu-situ badan.

Penebalan dinding dalam arteri yang menyebabkannya menjadi keras. Arteri yang 
sihat bersifat kenyal dan elastik untuk memudahkan pengaliran darah beroksigen 
ke tisu-tisu badan.

Sakit dada atau ketidakselesaan yang disebabkan tisu jantung tidak menerima 
darah beroksigen yang mencukupi.

Juga dikenali sebagai serangan jantung. Ianya berlaku apabila aliran darah ke 
jantung berkurangan atau berhenti dan menyebabkan kerosakan kepada otot 
jantung.
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10.7 Sistem Limfa Manusia10.7 Sistem Limfa Manusia
PEMBENTUKAN BENDALIR TISU DAN LIMFA:

PERBANDINGAN ANTARA DARAH, BENDALIR TISU DAN LIMFA.
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SISTEM LIMFA

•
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PEMBENTUKAN LIMFA

•

•
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HUBUNGAN ANTARA SISTEM LIMFA DAN SISTEM PEREDARAN 

DARAH

KEPENTINGAN DALAM LIMFA

•

•

•
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10.8 Isu Kesihatan Berkaitan Sistem 

Limfa Manusia
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