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1 Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS)

• HIV memusnahkan limfosit dan melemahkan keimunan seseorang. Individu 

yang dijangkiti mempunyai daya rintangan terhadap penyakit yang rendah 

yang boleh menyebabkan kematian akibat jangkitan lain.

• HIV boleh tersebar melalui bendalir badan seperti darah dan penggunaan 

jarum suntikan yang dicemari darah HIV. Virus ini juga boleh dipindahkan ke 

fetus melalui plasenta. 

2 Systemic Lupus Erythematosus (SLE)

• Sejenis penyakit di mana sistem imun pesakit menghasilkan antibodi yang 

menyerang sel-sel sihat dalam badan. Ini menyebabkan kerosakan kepada 

kulit, sendi, hati dan otak serta organ lain dalam pesakit SLE. Antara 

simptom penyakit ini adalah ruam di bahagian pipi dan hidung yang dipanggil 
“ruam rerama”, kesakitan sendi dan keletihan yang melampau.


