
SIFAT DAN KEPENTINGAN AIR DALAM SEL
• Kekutuban air
• Daya lekitan dan daya lekatan air
• Muatan haba tentu air

KEKUTUBAN AIR
• Air merupakan sebatian tak organik yang terdiri 

daripada unsur-unsur hidrogen (H) dan oksigen (O).
• Molekul air ialah molekul berkutub kerana elektron 

yang dikongsi di antara oksigen dan hidrogen akan 
tertarik ke arah oksigen yang lebih elektronegatif 

• Kekutuban ini menghasilkan ikatan hidrogen dan 
membolehkan air bertindak sebagai pelarut semesta.

• Sifat pelarut semesta air membolehkan zat terlarut 
seperti glukosa dan elektrolit diangkut merentasi 
membran plasma ke dalam sel untuk tindak balas 
biokimia

DAYA LEKITAN DAN DAYA LEKATAN AIR
• Molekul air melekat antara satu sama lain melalui 

daya lekitan.
• Pada masa yang sama, molekul air juga melekat pada 

permukaan lain melalui daya lekatan.
• Kedua-duanya menghasilkan tindakan kapilari  yang 

membolehkan air memasuki dan bergerak di 
sepanjang ruang yang sempit, misalnya dalam salur 
xilem. 

MUATAN HABA TENTU AIR
• Air mempunyai muatan haba tentu yang tinggi iaitu 

sebanyak 4.2 kJ kg-1 °C-1. 
• Ini  bermaksud 4.2 kJ tenaga haba diperlukan untuk 

menaikkan suhu satu kilogram air sebanyak 1 °C. 
• Air menyerap banyak tenaga haba dengan kenaikan 

suhu yang kecil. Ciri ini sangat penting untuk 
mengekalkan suhu badan organisma. 
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4.3 protein4.3 protein
 Protein ialah sebatian kompleks yang terdiri daripada unsur karbon, 

hidrogen, oksigen dan nitrogen. 
 Kebanyakan protein juga mengandungi unsur sulfur dan fosforus. Makanan 

yang kaya dengan protein termasuk ikan, daging, susu, kacang dan telur. 
Semua protein terdiri daripada satu atau lebih polimer yang dikenali 
sebagai polipeptida. 

 Setiap polipeptida pula dibina oleh monomer atau unit kecil yang dikenali 
sebagai asid amino. 

 Suatu polipeptida boleh terdiri daripada lima puluh sehingga beribu-ribu 
molekul asid  amino. 

 Asid amino terangkai bersama melalui proses kondensasi.
 Dipeptida terdiri daripada dua molekul asid amino yang dirangkai bersama 

oleh ikatan peptida melalui proses kondensasi.
 Dalam proses ini, satu molekul air disingkirkan.
 Kondensasi seterusnya boleh merangkai lebih banyak asid amino untuk 

membentuk satu rantai polipeptida. 
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 Protein digunakan untuk membina sel baharu, membaiki tisu yang rosak dan 
untuk sintesis enzim, hormon, antibodi dan hemoglobin. 

 Protein juga membentuk bahan binaan seperti keratin pada kulit, kolagen 
pada tulang dan miosin pada tisu otot

 Penguraian protein atau polipeptida oleh enzim pencernaan memberikan 
kita tenaga untuk menjalankan aktiviti harian. 

 Polipeptida akan diuraikan kepada asid amino. 
 Seterusnya, asid amino ini digunakan semula untuk membina molekul 

protein yang diperlukan oleh badan.

 Setiap dipeptida boleh diuraikan kepada asid amino melalui hidrolisis. 
Terdapat kira-kira 20 jenis asid amino yang wujud secara semula jadi.

 Pelbagai jenis molekul polipeptida dapat dibentuk daripada 20 jenis asid 
amino. 

 Ini adalah kerana setiap jenis protein berbeza dari segi urutan asid amino 
dalam rantai polipeptidanya.
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Asid ribonukleik (RNA)
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Pembentukan kromosom daripada DNA dan protein
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