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5 . 1  M I N YA K  

D A N  L E M A K  



PERBEZAAN MINYAK 

DAN LEMAK 

• Minyak dan lemak merupakan 
sebahagian  daripada keperluan 
diet manusia yang  berfungsi 
untuk memberikan 
tenaga,penebat suhu badan dan 
juga membantu dalam 
penyerapan vitamin-vitamin 
utama. 

• Pada suhu bilik,lemak lazimnya 
wujud dalam keadaan pepejal 

• Lemak dalam keadaan cecair 
dikenali sebagai minyak. 



PERBEZAAN MINYAK 

DAN LEMAK 

• Lemak biasanya ditemukan dalam 

daging dan mentega,manakala 

pelbagai jenis minyak diperoleh 

daripada tumbuhan  seperti minyak 

sawit,minyak soya dan minyak 

kelapa. 



PERBEZAAN MINYAK 

DAN LEMAK 

• Minyak dan lemak  merupakan  ester 

yang  terhasil  melalui tindak balas  

antara asid lemak dan gliserol(propan-

1,2,3-triol). 

• Asid lemak mempunyai  rantai karbon 

yang sangat panjang. 

• Sifat minyak atau lemak bergantung  

kepada jenis asid lemak yang terlibat  

dalam   tindak balas pengesteran 

bersama dengan gliserol. 



P ERBEZ A AN 

M I NYAK DAN 

LEM AK  

• Contoh asid lemak 

adalah seperti asid 

palmitik,asid 

stearik dan asid 

linoleik. 

• Contoh tindak 

balas pengesteran 

antara gliserol dan 

asid  lemak  untuk 

membentuk 

lemak 



PERBEZAAN MINYAK 

DAN LEMAK 

• Tindak balas antara satu   molekul gliserol dengan tiga 
molekul asid lemak membentuk satu molekul lemak. 

• R1,R2 danR3 mewakili bahagian rantai hidrokarbon 
dalam asid lemak dan lemak.  

• R1,R2danR3 mungkin sama atau berbeza. 

• Walaupun minyak dan lemak tergolong  dalam siri 
homolog yang sama,terdapat ciri-ciri yang boleh 
digunakan untuk membezakan antara minyak dan  
lemak 





LEMAK TEPU DAN 

LEMAK TAK TEPU 

• Lemak tepu ialah lemak yang 

mengandungi asid lemak tepu,manakala 

lemak tak tepu mengandungi asid lemak 

tak tepu. 

• Contoh asid lemak tepu ialah asid palmitik, 

asid laurik dan asid stearik, manakala 

contoh asid lemak tak tepu ialah asid 

oleik,asid linoleik dan asid linolenik. 



L E M A K  T E P U  D A N  L E M A K  

T A K  T E P U  

• Asid lemak tak tepu 

mempunyai sekurang-

kurangnya satu ikatan 

ganda dua dalam rantai 

karbon,manakala asid 

lemak tepu hanya  

mempunyai ikatan tunggal 

dalam rantai karbon 

• Kehadiran ikatan ganda 

dua menyebabkan lemak 

tak tepu mempunyai takat 

lebur yang rendah dan 

wujud dalam keadaan 

cecair. 





PENUKARAN LEMAK 

TAK TEPU KEPADA 

LEMAK TEPU 

• Minyak mengandungi 

peratusan lemak tak tepu 

yang tinggi 

• Lemak tak tepu dapat 

ditukar kepada lemak tepu 

melalui tindak balas 

penghidrogenan 



PENUKARAN LEMAK TAK 

TEPU KEPADA LEMAK TEPU 

• Sewaktu tindakbalas 

penghidrogenan,gas hidrogen,H2 

disalurkan kedalam minyak yang 

panas dengan kehadiran  logam 

nikel,Ni sebagai mangkin. 

• Ikatan ganda dua pada rantai 

karbon“terbuka”dan atom 

hidrogen,H ditambah  pada 

rantai karbon. 



PENUKARAN LEMAK TAK 

TEPU KEPADA LEMAK TEPU 

• Penambahan atom-atom 

hidrogen pada rantai karbon 

menyebabkan jisim molekul  

bertambah dan seterusnya 

menyebabkan takat lebur serta 

takat didih   meningkat 

• Keadaan ini menerangkan 

kewujudan marjerin sebagai 

pepejal pada suhu bilik walaupun 

dihasilkan daripada minyak. 





PENGGUNAAN MINYAK DAN 

LEMAK DALAM KEHIDUPAN 

• Minyak dan lemak 

digunakan secara 

meluas dalam 

kehidupan seharian 





5 . 2  B A H A N  

P E N C U C I  



BAHAN PENCUCI 

• Penggunaan bahan pencuci 

dalam membasuh dan 

penjagaan kebersihan peribadi 

merupakan sebahagian 

daripada rutin kehidupan 

manusia. 

• Secara amnya bahan pencuci 

merujuk kepada sabun dan 

detergen. 



SABUN 
• Sabun ialah garam natrium 

atau kalium bagi asid lemak. 

• Sabun dihasilkan daripada 
tindak balas peneutralan 
antara asid lemak dan alkali. 

• Asid lemak ialah asid 
karboksilik berantai panjang. 

• Sumber asid lemak dapat 
diperoleh daripada ester 
semulajadi dalam lemak 
haiwan atau minyak sayuran. 



SABUN 

• Formula am bagi sabun ialah 

RCOO−Na+ atau RCOO−K+.  

• R ialah kumpulan alkil yang 

mengandungi sekurang-kurangnya 8 

atom karbon 

• Namun begitu, kebiasaanya  

kumpulan alkil ini mengandungi 12 

hingga 20 atom karbon.  

• R boleh terdiri daripada hidrokarbon 

tepu dan hidrokarbon tak tepu. 







DETERGEN 

• Penghasilan detergen bermula 
semasa perang dunia kedua hasil 
daripada kekurangan lemak 
haiwan dan minyak  sayuran.  

• Detergen ialah bahan pencuci 
yang bukan sabun.  

• Detergen ialah garam natrium 
bagi asid sulfonik.  

• Dua jenis asid sulfonik yang 
digunakan untuk membuat 
detergen ialah asid alkil sulfonik 
dan asid alkil benzena sulfonik 









PROSES PENYEDIAAN SABUN 
• Sabun boleh disediakan daripada sumber 

semulajadi melalui hidrolisis minyak atau 

lemak dalam larutan natrium 

hidroksida,NaOH atau kalium 

hidroksida,KOH.  

• Tindak balas ini dinamakan saponifikasi, 

iaitu proses hidrolisis minyak atau lemak 

oleh alkali.  

• Minyak atau lemak bertindakbalas 

dengan alkali pekat untuk menghasilkan 

gliserol dan  garam garam asid 

lemak,iaitu sabun. 



PERSAMAAN 

AM BAGI 

TINDAK BALAS 

SAPONIFIKASI 

• Minyak dan lemak ialah ester 

semulajadi yang dinamakan 

trigliserida.  

• Hidrolisis beralkali keatas trigliserida 

akan menghasilkan gliserol dan 

sabun(garam asid lemak) 





PENYEDIAAN 

DETERGEN 

• Detergen biasanya 

dibuat daripada pecahan 

petroleum dan asid  

sulfurik,H2SO4. 

• Dihasilkan melalui dua 

proses,iaitu: 

• (a)Pensulfonan 

• (b)Peneutralan 



PENYEDIAAN 

NATRIUM 

ALKILBENZENA 

SULFONAT 

• Pensulfonan alkil benzena: Alkil 

benzena bertindak balas dengan asid 

sulfurik pekat,H2SO4 untuk 

membentuk asid alkil benzena 

sulfonik. 



PENYEDIAAN 

NATRIUM 

ALKILBENZENA 

SULFONAT 

• Peneutralan:Asid alkil benzena 

sulfonik akan dineutralkan oleh 

larutan natrium hidroksida,NaOH 

untuk menghasilkan garam alkil 

benzena sulfonat,iaitu detergen. 



PENYEDIAAN 

NATRIUM 

ALKIL 

SULFAT  

• Pensulfonan alkohol: Alkohol rantai 

panjang ditindak balaskan dengan asid 

sulfurik pekat,H2SO4 untuk 

membentuk asid alkil sulfonik. 



PENYEDIAAN 

NATRIUM 

ALKIL 

SULFAT  

• Peneutralan: Asid alkil sulfonik akan 

dineutralkan oleh larutan natrium 

hidroksida,NaOH untuk menghasilkan 

garam natrium alkil sulfat,iaitu 

detergen. 



TINDAKAN PENCUCIAN SABUN DAN 

DETERGEN 

• Pada asasnya tindakan pencucian 

sabun dan detergen adalah sama. 

• Sabun dan detergen bertindak 

sebagai agen pengelmusi kerana 

molekul sabun dan  detergen 

dapat larut didalam minyak atau 

gris dan juga air. 



T I ND AKAN 

P E NC UCIAN S AB UN 

D A N D ET ERGEN  

• Apabila sabun atau 

detergen dilarutkan di 

dalam air,molekul sabun 

atau detergen tercerai 

untuk membentuk: 

• (i)Ionnatrium,Na+atau 

ion kalium,K+.  

• (ii)Anion sabun atau 

anion detergen. 





• Struktur anion sabun dan 
anion detergen terdiri 
daripada dua bahagian,iaitu: 

• (i)Bahagian hidrofilik yang 
larut didalam air. 

• (ii)Bahagian hidrofobik yang 
larut didalam minyak atau 
gris. 

• Kedua-dua sifat bahagian ini 
menjadikan sabun dan 
detergen sebagai agen 
pencucian yang berkesan. 









PERBANDINGAN TINDAK AN 

PENCUCIAN SABUN DAN 

DETERGEN 

• Air yang mengandungi ion 

kalsium,Ca2+ dan ion 

magnesium,Mg2+disebut air liat. 

• Anion sabun bergabung dengan 

kation-kation tersebut untuk 

membentuk  garam yang tidak 

larut didalam air,iaitu kekat. 









BAHAN TAMBAH 

DALAM DETERGEN 

• Terdapat pelbagai jenis detergen 

dipasaran dengan kualiti 

pencucian yang sedikit berbeza. 

• Perbezaan ini disebabkan oleh 

bahan tambah yang dimasukkan 

kedalam detergen tersebut. 

• Bahan tambah itu memberikan 

sifat istimewa kepada sesuatu 

detergen. 





5 . 3  B A H A N  

TA M B A H  

M A K A N A N  



B A H AN TA MBAH 

M A K ANAN  

• Industri penyediaan 

makanan, bahan-bahan 

seperti pewarna,perisa dan 

pengawet telah 

ditambahkan bagi tujuan 

menjadikan makanan itu 

lebih menarik,sedap dan 

juga tahan lama 

• Bahan-bahan ini dikenali 

sebagai bahan tambah 

makanan. 



BAHAN TAMBAH 

MAKANAN 
• Bahan tambah makanan ialah  

bahan semulajadi atau sintetik yang 
ditambahkan pada makanan untuk 
menghalang kerosakan atau untuk 
memperbaik rupa bentuk,rasa atau 
tekstur. 

• Kesan daripada kemunculan 
makanan yang diproses dalam 
industri makanan pada masa ini, 
lebih banyak bahan tambahan 
makanan telah diperkenalkan 
samaada berasal daripada bahan 
semula jadi atau sintetik. 



BAHAN TAMBAH MAKANAN 
• Atas kesedaran dan kepentinga 

npengguna,pihak Kementerian 
Kesihatan menguatkuasakan Akta 
Makanan1983 dan Peraturan-
peraturan Makanan1985 secara 
serentak. 

• Kedua-dua akta dan peraturan yang 
dikuatkuasakan ini bertujuan untuk 
memastikan makanan yang dijual 
kepada orang ramai adalah selamat 
dimakan,disamping memastikannya 
mempunyai label yang tidak 
mengelirukan pengguna. 



J E N I S - J E N I S  B A H A N  T A M B A H  M A K A N A N  













M E W A J A R K A N  P E N G G U N A A N  

B A H A N  T A M B A H  M A K A N A N  

• Tidak dapat dinafikan 

bahawa sesetengah bahan 

tambah makanan dapat 

menjejaskan kesihatan kita. 

• Walaupun demikian,bahan 

tambah makanan wajar 

digunakan dalam makanan 

kita.  

• Pengeluar makanan harus 

mematuhi kuantiti 

penggunaan bahan tambah 

makanan yang diluluskan 

agar kesihatan pengguna 

tidak terjejas. 







5 . 4  U B AT-

U B ATA N  D A N  

B A H A N  

KO S M E T I K  



UBAT 

• Ubat ialah bahan kimia 

yang digunakan untuk 

membantu kita merawat 

atau mencegah penyakit. 

• Ubat dapat dikelaskan 

kepada ubat tradisional 

dan ubat moden. 



UBAT 

• Ubat adalah selamat jika 

diambil dengan betul. 

• Secara am,ubat adalah 

untuk kegunaan 

kesihatan tetapi ada yang 

menyalahgunakan ubat 

sehingga memudaratkan 

diri sendiri. 



UBAT 

TRADISIONAL 
• Diperoleh daripada tumbuh-

tumbuhan herba atau haiwan dan 
tidak diproses secara kimia. 

• Biasanya disediakan dengan 
menghancurkan bahagian tertentu 
tumbuhan dengan menggunakan 
lesung dan disapukan pada anggota 
badan yang sakit. 

• Ada juga bahagian tertentu 
tumbuhan atau haiwan direbus 
untuk mendapatkan patinya dan 
diminum. 



UBAT TRADISIONAL 

• Pada masa ini,ubat 

tradisional telah 

mengalami evolusi 

pemprosesan dan 

dipasarkan dalam bentuk 

pil atau kapsul. 





UBAT MODEN 

• Perkembangan pesat dalam bidang penghasilan ubat 

melalui teknologi baharu seperti bioteknologi,nano 

teknologi dan kejuruteraan genetik telah memangkinkan 

industri penghasilan ubat-ubatan moden 

• Ubat moden terdapat dalam pelbagai bentuk seperti 

pil,kapsul,serbuk dan larutan. 



B A P A  P E R U B A T A N  M O D E N  

I B N U  S I N A  















KEBERKESANAN DAN 

PENYALAHGUNAAN UBAT 

• Ubat-ubatan moden dan tradisional dapat 
digunakan untuk merawat pelbagai jenis 

penyakit termasuk penyakit yang  sama namun 
tahap keberkesanan mungkin sedikit berbeza. 

• Berbanding dengan ubat moden yang menjalani 

pelbagai ujian klinikal sebelum boleh digunakan, 
sesetengah ubat tradisional tidak mempunyai 
apa-apa data kajian untuk ditentusahkan akan 
keberkesanan dalam rawatan. 

• Ini menyukarkan untuk melakukan pemantauan 
dan penggunaan dos rawatan yang betul. 



KEBERKESANAN DAN 

PENYAL AHGUNA AN UBAT  

• Penggunaan dos yang tidak 

tepat akan memberikan kesan 

yang tidak  sepatutnya kepada 

rawatan dan dapat menjurus 

kepada penyalahgunaan ubat-

ubatan. 

• Penyalahgunaan ini tidak hanya 

melibatkan ubat-ubatan 

moden sahaja malah turut 

merangkumi ubat-ubatan 

tradisional. 





KEBERKESANAN DAN 

P ENYAL AH GUNA AN 

UBAT 

• Untuk mengharmonikan 

bidang rawatan tradisional 

dalam era moden,Akta 

Perubatan Tradisional dan 

Komplementari 2016 telah 

diperkenalkan bagi 

memastikan rawatan 

tradisional yang dibekalkan 

memenuhi kriteria yang 

ditetapkan oleh kerajaan. 



KEBERKESANAN DAN 

PENYAL AHGUNA AN UBAT  

• Dasar Perubatan Tradisional dan 
Komplementari Kebangsaan juga 
turut diperkenalkan untuk 
memastikan ubat-ubatan dan 
rawatan tradisional adalah 
selamat dan berkualiti.  

• Bahagian Regulatori Farmasi 
Negara merupakan badan yang 
bertanggungjawab menyelia 
kualiti dan keselamatan ubat-
ubatan dan kosmetik di Malaysia. 



KOSMETIK 

• Kosmetik telah digunakan 

sejak zaman silam untuk 

menyerlahkan penampilan 

diri disamping 

mengekalkan kebersihan. 

• Kosmetik ialah bahan atau 

produk yang digunakan 

secara luaran untuk 

membersih, melindungi 

atau mencantikkan 

penampilan seseorang. 



KOSMETIK 

• Pelbagai jenis bahan 

digunakan sebagai ramuan 

dalam penghasilan kosmetik 

agar kesan yang dikehendaki 

diperoleh 

• Bahan asas bagi kosmetik 

biasanya terdiri dari gabungan 

bahan-bahan seperti 

air,pengemulsi,pemekat, 

pewarna, pelembab dan 

pengawet. 





KOSMETIK 

• Penghasilan dan penjualan bahan 

kosmetik di Malaysia tertakluk 

kepada Peraturan-peraturan 

Kawalan Dadah dan 

Kosmetik1984 bagi  menjamin 

keselamatan semua pengguna. 

• Terdapat pelbagai jenis kosmetik 

dipasaran dan dapat dikelaskan 

kepada tiga kumpulan utama 





PENGGUNAAN KOSMETIK DALAM 

KEHIDUPAN 
• Kosmetik dapat dihasilkan secara 

organik menggunakan bahan yang 
terdapat disekeliling kita atau secara  
komersial yang dapat dibeli dipasaran.  

• Terdapat pelbagai kelebihan 
penggunaan kosmetik bergantung 
kepada jenis kosmetik yang digunakan. 

• Penggunaan secara teratur dan 
bersumberkan bahan yang berkualiti 
serta selamat mampu memberikan 
kesan yang diinginkan. 







5 . 5  A P L I K A S I  

N A N O T E K N O LO G I  

D A L A M  I N D U S T R I  



NANOSAINS DAN NANOTEKNOLOGI 

• Keinginan untuk melihat benda yang 

sangat kecil sentiasa menjadi dorongan 

utama dalam kajian saintifik.  

• Pemahaman tentang struktur bahan 

yang sangat kecil ini berserta dengan 

kemajuan penyelidikan kini telah 

membolehkan sifat sesuatu bahan 

dimanipulasi untuk menghasilkan 

bahan dengan sifat yang diingini. 



N A N O S A I N S  D A N  

N A N O T E K N O L O GI  

• Antara kajian tentang 

struktur yang sangat 

kecil ini adalah 

berkaitan zarah nano 

seperti helaian grafen 

dan zarah nano emas 

yang menyumbang 

kepada perkembangan 

pesat bidang nano sains 

dan nano teknologi. 



NANOSAINS DAN 

NANOTEKNOLOGI 

• Nano sains ialah kajian 

pengolahan bahan-bahan 

pada skala nano,iaitu 

antara1nanometer 

hingga100nanometer.  

• Nano teknologi ialah 

pembangunan bahan 

atau peranti dengan 

memanfaatkan ciri-ciri 

zarah nano. 





NANOMAL AYSIA 

• NanoMalaysia 

merupakan syarikat 

yang diperbadankan 

bawah Kementerian 

Sains, Teknologi dan 

Inovasi untuk 

pembangunan 

bidang 

nanoteknologi. 



APLIKASI NANOTEKNOLOGI DALAM 

KEHIDUPAN 
• Zarah nano yang berukuran 

antara1hingga100nm memungkinkan pelbagai 
aplikasi dapat dicipta kerana saiznya yang 
sangat kecil.  

• Dalam bidang kosmetik contohnya,penggunaan 
zarah nano mampu untuk memberikan 
keputusan yang lebih memuaskan  kerana 
zarah yang sangat kecil ini berkeupayaan untuk 
menembusi lapisan kulit dengan lebih mudah  

• Zarah  nano  juga mampu  menyelaputi lapisan  
permukaan dengan lebih sekata menjadikannya 
bahan terbaik sebagai agen penyalut. 







PERKEMBANGAN BIDANG 

NANOTEKNOLOGI 
• Cakupan bidang nanoteknologi 

sangat luas  merentasi pelbagai 

disiplin ilmu  termasuk 

fizik,biologi,kimia, perubatan  dan  

kejuruteraan. 

• Antara contoh bahan yang 

menjadi tumpuan utama ialah 

bahan daripada karbon yang 

dikenali sebagai grafen. 



PERKEMBANGAN BIDANG 

NANOTEKNOLOGI 

• Grafen merupakan salah satu alotrop 

bagi karbon selain berlian dan 

grafit,namun mempunyai sifat yang 

sangat berbeza antara satu sama lain.  

• Helaian grafen dapat menghasilkan 

pelbagai bahan lain termasuk 

grafit,tiub karbon nano dan bebola 

fulerena. 



SIFAT FIZIK 

GRAFEN 

• Grafen 

merupakan 

satu bahan 

hebat dengan 

berbagai ciri-

ciri unggul yang 

dapat dilihat 

dari sifat 

fiziknya. 



GRAFEN 

• Grafen berjaya 

diasingkan daripada 

grafit pada tahun 2004 

oleh dua saintis Andre 

Geim dan Konstantin 

Novoselov yang 

membolehkan mereka 

menerima Anugerah 

Nobel pada tahun 2010 

atas kejayaan mereka. 



SIFAT KIMIA 

GRAFEN 

• Helaian grafen terbakar pada 
suhu yang lebih rendah 
berbanding grafit. 

• Grafen merupakan alotrop 
karbon yang paling reaktif.  

• Tindakbalas kimia grafen masih 
dikaji oleh penyelidik secara 
terperinci kerana penemuan 
dan pengasingan grafen yang 
masih baru. 



KEGUNAAN 

GRAFEN 

• Penemuan  grafen 

membuka lembaran 

baru dalam bidang 

nanoteknologi. 

• Pelbagai aplikasi 

sediaada dapat 

ditambahbaik atau 

diganti dengan grafen 

yang mempunyai ciri-

ciri unggul dan 

istimewa. 





5 . 6  A P L I K A S I  

T E K N O LO G I  

H I J A U  D A L A M   

P E N G U R U S A N  

S I S A  I N D U S T R I  



PERKEMBANGAN TEKNOLOGI HIJAU 

• Pengenalan Dasar Teknologi Hijau 

Kebangsaan pada tahun 2009 telah 

merintis penggunaanTeknologi Hijau 

dengan lebih meluas dalam pelbagai 

sektor di Malaysia.  

• Kesedaran masyarakat terhadap 

pencemaran alam sekitar dan 

perubahan iklim telah mencepatkan 

usaha kearah penghasilan serta 

penggunaanTeknologi Hijau disamping 

penggunaan sumber yang lebih lestari. 



PERKEMBANGAN 

TEKNOLOGI HIJAU 

• Penggunaan Teknologi Hijau 

tidak terhad kepada bidang 

perindustrian semata-mata 

tetapi sangat luas merentasi 

pelbagai aspek kehidupan.  

• Dalam aplikasi yang melibatkan 

penghasilan produk atau 

perkhidmatan,penggunaan 

teknologi dengan pendekatan 

yang mesra alam 





T E K N O L O G I  H I J A U  D A L A M  P E N G U R U S A N  S I S A  D A N  A I R  S I S A   









TA M AT  


