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TARIKH : 7 & 8 OKTOBER 2022

TEMPAT : SMK SETIA ALAM
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 Aktiviti perkhemahan adalah salah satu aktiviti utama  kegiatan
kokurikulum di sekolah. Melalui aktiviti ini, unsur- unsur asas
pembangunan kemanusiaan dipupuk secara “hands on” dengan para
peserta dipupuk dengan sifat bertoleransi, bertolak ansur, tolong
menolong, berdisiplin dan lebih mengutamakan kepentingan bersama
daripada kepentingan peribadi. Aktiviti perkhemahan juga
mendedahkan para peserta kepada cabaran - cabaran fizikal dan
mental yang secara tidak langsung memantapkan semangat juang
dan keyakinan diri masing – masing.
  Aktiviti perkhemahan juga memupuk sifat kepimpinan di dalam diri
pelajar. Melalui aktiviti-aktiviti yang disertai para pelajar akan
didedahkan dengan semangat kepimpinan yang tinggi kea rah
melahirkan golongan pemimpin yang berdedikasi di masa akan
dating.

PENDAHULUAN / RASIONAL



TUJUAN/MATLAMAT

Melalui aktiviti perkhemahan ini, adalah diharapkan agar para
peserta dapat:

1.Menilai keupayaan diri serta mengetahui kelemahan diri
untuk bergerak ke hadapan.

2.Melahirkan golongan remaja yang cintakan alam sekitar
melalui mata pelajaran Sains, Pendidikan Agama Islam dan
sebagainya ke arah melahirkan generasi yang berpengetahuan
tinggi.

3.Melahirkan generasi yang menghargai dan bijak mengurus
masa.

4.Membentuk satu generasi yang berdaya saing dan berjiwa
kental dalam menghadapi rintangan.



OBJEKTIF

6.1 Mengetahui, memahami serta mempraktikkan teknik
perkhemahan yang betul merangkumi pemilihan kawasan,
pemasangan dan penjagaan, penyediaan bekalan makanan
serta aspek keselamatan diri.

6.2  Mempelajari dan memahami aktiviti yang dijalankan
untuk memecahkan perasaan rendah diri, tidak yakin dan
tidak mengharapkan orang lain melalui aktiviti yang
dirancangkan.

6.3 Menghayati dan menghargai alam sejagat ciptaan Allah
melalui konsep perlindungan bersepadu dengan menerusi
penerapan aktiviti merentas hutan atau “Jungle trekking”.

6.4 Bertindak pantas dalam sebarang masa kecemasan
dengan penggunaan sebarang benda yang ada di
persekitaran.

6.5 Menanam sikap bertoleransi dan bekerjasama dalam
segala perkara dan membuang sifat dengki, tamak dan
mementingkan diri sendiri di dalam diri pelajar.

6.6 Memupuk semangat kepimpinan dan bertanggungjawab
yang tinggi di dalam diri setiap peserta.



 PENASIHAT  
 TN. HJ. MASWI BIN SAION
   PENGETUA SMK SETIA ALAM

 
 PENGERUSI  

PN. ZAWIYAH BINTI ABD HAMID
     PK KOKURIKULUM

 
 NAIB PENGERUSI 1 

 PN. AZIZZAH ZAMZURINA BT MOHD ZAWAWI
     PK KURIKULUM

 
 NAIB PENGERUSI 2 

EN. SUBRAMANIAM A/L SINNATHAMBY
     PK HAL EHWAL MURID



SETIAUSAHA 

PN. SITI ZUBAIDAH BT MOHAMED
 PEN SU KOKURIKULUM 

 
 PENYELARAS PROGRAM  

PN. ROZITA BINTI MOHD SANI
 PENYELARAS BADAN UNIFORM (PAGI)

 
 PEN PENYELARAS PROGRAM 

 PN. THAQIFAH BINTI MOHD ZAIDIN
 PENYELARAS BADAN UNIFORM (PETANG)

      
 KEM KOMANDAN 

EN. MUHAMMAD AZRIN BIN JAAFAR



AJK PENGELOLA



AJK KERJA

 /URUS SETIA / JEMPUTAN



● PN. SITI ZUBAIDAH BT MOHAMED (K)
● PN. ROZITA BT MOHD SANI

●PN. THAQIFAH BT MOHD ZAIDIN



PENDAFTARAN



● PN. SITI NUR ILIATI BINTI MOHD IDRUS (K)
● PN. NORAZREEN BT MUHAMAD KHAIR




KAWALAN DISIPLIN MURID



● EN. MOHD. JEFRI BIN MD TAYIB (K)
●EN. SYAWAL ANIZAM BIN MOHD ARSHAD



BUKU PROGRAM



● PN. CHE NURSARAH BT CHE ABDUL RAHMAN (K)

● PN. FATIN SYAZLIEN BT SUHAIMI



BANNER / BACK DROP / PUBLISITI



● PN. LENDAWATI BINTI MALEK (K)
● PN. MAHIRAH BINTI MOHIYADDIN



SISTEM SIARAYA / PENGACARA MAJLIS



●PN. MUTIAIZZAH BT MOHAMAD (K)
●EN. MOHD SHAHRAN BIN LATIF 




HADIAH / CENDERAMATA 



● PN WAN ZAINURA BT WAN YUSOF @ WAN
WUSOFF (K)

● PN NUR AKMAL BT SALAM
●CIK IRDINA NAJMI BT MUHAMMAD KAMIL









SIJIL



● PN. NORSHAHRA BT ABDULL MANAFF (K)
● PN. NURAINURA BT NADZIM






DOKUMENTASI DAN FOTOGRAFI



● PN. NORHAIDA BINTI MAT NASIR (K)
● PN. NUR SYAHRINA BT HUSSIN




MAKANAN /JAMUAN 



● PN. CHE SUN BT TAYIB ( K)
● CIK NOR ALIANA BINTI MOHD NAWI



PERTOLONGAN CEMAS DAN LOGISTIK



● PN. YOGESWARY A/P SANTHIRASAGARAN (K)

● PN. NORMA BT YUSOF



PROGRAM KEROHANIAN



●EN. MOHD ANIH @ MOHD ANIS BIN BANAJI (K)
●PN. SYATHIRAH BT MUSTAFA



PROGRAM KECERGASAN



●PN. NORHAFEZA BT ANUAR (K)

●4 ORANG PELAJAR

RUNNER CHECK POINT EXPLORACE



● PN. SITI AISYAH BT ABDUL HAMID(K)
● PN. SIA WEI WEI

●EN. MOHD NIZAM BIN MOHAMAD SHARIF
● EN. AHMAD TAUFIQ BIN CHE AWANG

● EN. MUHAMMAD NASRUL HAFIZ BIN SADAT



PENYELARAS TEKNIKAL DAN PERTANDINGAN

(AKTIVITI 1) ICE BREAKING



 ● PN. ROSLIZAH BINTI DAMIRI (K)
 ●PN. M. SUNDHRA VADIVU A/P K. MURUGESU 


(AKTIVITI 4) JALAN MALAM
● EN. MOHD HARIS BIN MUHIBBIN (K)
 ● PN. NORHAYATI BINTI MOHD TAHIR

 ● CIK NUR ANIS AYUNI BINTI ARIFF
 ● CIK NURSHUHADAH BINTI ABDULLAH
● EN. NORZAKHIR BIN AHMAD AZIZAN 




 (AKTIVITI 2) PASANG KHEMAH
 

 ● EN. SYAWAL ANIZAM BIN MOHD ARSHAD (K)
 ● PN. NUR SYAHRINA BT HUSSIN

 ● EN. FAZRUL IZHAM BIN ZUKARIA



(AKTIVITI 3) MALAM KEBUDAYAAN
 ● PN. SITI ATIKAH BINTI MISNI (K)

 ● PN. MISNIATI BINTI GUSNI
 ● PN. SITI NURNIATI BINTI JOHAN

 ● PN. NUR AKMAL BT SALAM



AKTIVITI 6) BANTU
MULA



TEORI

 ● PN. NORJILAWATI BINTI
MOHD AMIN (K)

 ● CIK SITI MAISARAH BINTI
SAIDI

 ● CIK ANIS AFIQAH BINTI
JAFRIDIN 



EXPLORACE ( CHECK

POINT 2)
 ● PN. ZULIANA BINTI

ZAINUDIN (K)
 




 



(AKTIVITI 5) NAVIGASI



TEORI

● PN. ROZYLAWATI BINTI HJ. JURJANI (K)
 ● PN. NORHABILAH BINTI BHARUDIN 

 ● CIK NURSYAZRAH ASHIRA BINTI SHAHDAN



EXPLORACE (CHECK POINT 1)

 ● CIK NUR SITI FATIHAH BINTI ABD GHANI (K)
 ● PN. YONG LI MENG 

● CIK NUR HASFAZIRA BT AZMI
● CIK NURUL FATIN ILYANA BT JAMSARI









EXPLORACE ( CHECK POINT  2)

 ● PN. ZULIANA BINTI ZAINUDIN (K)
 ●  PN. SARASWATHY A/P VISUVANATHAN
 ● CIK CONSTANCE LAURELL CORNELIUS

 ● CIK NUR AIN SYAMILAH BINTI ARIF 


 







  (AKTIVITI 7) PROGRAM SIMPULAN,
IKATAN & GAJET



TEORI

 ● PN. NORZIYANTI BINTI MUSTAKIM (K)
 ● PN. NUR AIN BINTI SAADAN 

 ● CIK NUR KHAIRUNNISA BINTI KHAIRUDIN
 ● CIK NURUL HUSNA BINTI AHMAD NIZAM



EXPLORACE ( CHECK POINT 3)

 ● PN. KOMALA A/P TEWARAJOO (K)
 ● PN. HASLIZA BINTI HASAN

 ● CIK NORHIDAYAH BINTI ISMAIL
 ● CIK NURUL ZAFIRAH ZAWANI BINTI ABDUL

RAHIM



(AKTIVITI 8) MASAKAN IKHTIAR HIDUP



TEORI

● PN. SAFRAA BT SHAFEI (K)
● CIK NUR' AINUN SA'ADAH BT MOHD ASSRI



EXPLORACE ( CHECK POINT 3)

● PN. RAHAYU SAFUAN BT MOHD IDRUS (K)
● PN. ASPALILA BT JAMALUDIN @AB JALIL
● CIK NURSYAZRAH ASHIRA BT SHAHDAN
●CIK ADLIN FARAHIN BT ABU KHIR
● CIK NUR FATIN BT MAT RIPIN






RUNNER CHECK POINT EXPLORACE



● PN. SITI AISYAH BT ABDUL HAMID(K)
● PN. SIA WEI WEI

●EN. MOHD NIZAM BIN MOHAMAD SHARIF
● EN. AHMAD TAUFIQ BIN CHE AWANG

● EN. MUHAMMAD NASRUL HAFIZ BIN SADAT





AKTIVITI 6) BANTU MULA

TEORI

 ● PN. NORJILAWATI BINTI MOHD AMIN (K)
 ● CIK SITI MAISARAH BINTI SAIDI

 ● CIK ANIS AFIQAH BINTI JAFRIDIN 



MASA  AKTIVITI

2.00 – 2.30 ptg





Pendaftaran

2:45 – 3:00 ptg
3:00 – 4:00 ptg
4:00 – 4:30 ptg
4:30 – 5:00 ptg




Taklimat program dan Taklimat Kem Komandan
(AKTIVITI 1) Ice Breaking dan Pembentukan kumpulan 
Minum petang
Solat asar berjemaah

5:00 – 6:30 ptg



(AKTIVITI 2) Pasang Khemah

6:30 – 8:30 mlm



Makan malam
Solat Maghrib berjemaah dan tazkirah.
Solat Isya’ berjemaah.




8:30 – 10:00 mlm (AKTIVITI 3) Malam Kebudayaan

10:00 – 10:30 mlm
10:30 – 11:30 mlm

12:00 tgh mlm



Minum malam 
(AKTIVITI 4) Jalan malam
Tidur

JADUAL AKTIVITI

JUMAAT ( 7 /10/2022)



MASA AKTIVITI

5:30 pagi
Persiapan diri
Solat subuh berjemaah dan tazkirah

7:00 pagi



Senamrobik
Persiapan sarapan 

7:30 pagi



Sarapan
Persiapan untuk aktiviti

8:00 – 10:00 pagi



(AKTIVITI 5) Navigasi 
(AKTIVITI 6) Bantu Mula

(AKTIVITI 7) Program Simpulan, Ikatan dan gajet
(AKTIVITI 8) Masakan Ikhtiar Hidup




10:00 – 12:00 tgh



Check Point 1
Check Point 2
Check Point 3
Check Point 4

EXPLORACE

12.00 tgh – 2.00 petang



Berehat, makan tengahari, Solat Zohor berjemaah



2.00 – 3:30 petang



Taklimat urusetia
Rumusan/penilaian
Persiapan untuk pulang – menurunkan khemah
Membersihkan kawasan perkhemahan

3:30 – 4.30 petang Majlis Penutupan Rasmi

4.30 petang Berangkat pulang

SABTU  ( 8 /10/2022)


