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NOTA CUKUP MAKAN TAJUK FOKUS SPM 2022 

TINGKATAN 5 

BAB 7 : MEMBINA KESEJAHTERAAN NEGARA 

PERPADUAN DAN INTEGRASI NASIONAL 

Maksud Perpaduan Kaum Maksud Integrasi Nasional 

-Keadaan rakyat daripada pelbagai kaum yang 
hidup dengan aman dalam masyarakat yang 
Bersatu 
-Memberi komitmen sepenuhnya kepada 
identity kebangsaan 
-Berlandaskan prinsip Rukun Negara 
 

-Satu proses merapatkan hubungan masyarakat 
antara negeri dengan wilayah 
-Bagi membentuk satu bangsa 
-Mereka mempunyai identity sendiri 
berteraskan Rukun Negara 

Kesan Dasar British  
 
-Dasar British yang membawa masuk buruh dari luar menyebabkan masalah perkauman 
-Kegiatan ekonomi yang berbeza antara kaum menyebabkan setiap kaum kurang berinteraksi 
-Kemunculan sistem Pendidikan Vernakular menyebabkan perbezaan pemikiran antara kaum 
-Fahaman politik yang berbeza antara kaum menyebabkan perjuangan kepentingan kaum sendiri. 
 

Alat Perpaduan  
 
-Sistem Pendidikan yang seragam 
-Dasar Kebudayaan Kebangsaan 
-Sukan sebagai alat perpaduan 
-Bahasa Melayu sebagai Bahasa Ilmu  
-Rukun Negara 
 

BAHASA MELAYU SEBAGAI BAHASA ILMU DAN BAHASA PERPADUAN 

 
Langkah untuk mengukuhkan/memartabatkan kedudukan Bahasa Melayu sebagai Bahasa 
Kebangsaan 
 
Bahasa Melayu sebagai Bahasa rasmi pentadbiran 
-Dijadikan alat komunikasi rasmi di premis kerajaan 
-Contonnya, Bahasa Melayu digunakan di mahkamah 
 
Memperkasakan Bahasa Melayu dalam Sistem Pendidikan 
-Sekolah menengah yang menggunakan Bahasa Melayu sebagai Bahasa pengantar 
 
Penubuhan Universiti Kebangsaan Malaysia 
-Memperkenalkan kursus pengajian dalam Bahasa Melayu 
 
Penubuhan Dewan Bahasa dan Pustaka 
-Mengembangkan aktiviti Bahasa sebagai alat Pepaduan  
 
Penggunaan Slogan Bahasa Jiwa Bangsa 
 
Mengadakan Minggu dan Bulan Bahasa Kebangsaan 
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SUKAN SEBAGAI ALAT PERPADUAN (Trial MRSM) 

Aktiviti Sukan di Negara Kita 
-Badminton 
-Bola Sepak 
-Hoki 
-Bola Jaring 
 

Usaha/ Langkah / Tindakan/ Bagaimanakah untuk memartabatkan sukan di peringkat 
antarabangsa @ memupuk perpaduan 
 
Sukan Melalui Pendidikan 
-Mencungkil bakat murid melalui 1M1S 
-Kejohanan sukan tahunan melibatkan semua murid pelbagai kaum 
-Dapat memupuk semangat berpasukan dan setiakawan 
-Guru dan rakan memberi sokongan rumah sukan masing-masing tanpa mengira kaum 
 
Menganjurkan MASUM 
-Pertandingan sukan dalam kalaangan penuntut university tempatan 
-Dijalankan secara bergilir untuk menggalakan perpaduan dan integrase 
 
Menganjurkan Sukma 
-Tujuan untuk mengeratkan interaksi antara negeri 
-Diadakan 2 tahun sekali 
 
-Menganjurkan sukan pada peringkat antarabangsa seperti Hoki Piala Dunia 
-Menyertai pelbagai kejohanan dunia seperti sukan Olimpik 
-Menyediakan kemudahan sukan yang moden dan berteknologi tinggi 
-Melibatkan agensi kerajaan seperti Kementerian Belia dan Sukan 
-Menyediakan dana atau biasiswa kepada atlet sukan 
-Memberi penghargaan kepada atlet yang memberi sumbangan pingat seperti gelaran Dato 
-Maklumkan kempen di laman web rasmi 
 

Bagaimanakah Sukan dapat merealisasikan gagasan “Keluarga Malaysia” 
 
-Memupuk perpaduan antara kaum 
-Meningkatkan kualiti hidup rakyat 
-Mengharumkan nama negara di peringkat antarabangsa 
-Interaksi antara atlet dapat memupuk perpaduan 
-Menjaga kebajikan atlet 
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RUKUN NEGARA (Trial Terengganu) 

Maksud Rukun Negara 
-Ideologi negara 
-Usaha kerajaan untuk membimbing rakyat kea rah perpaduan  
-Merupakan susunan prinsip hidup masyarakat 
-Mempunyai lima prinsip 
-Dianggap sebagai falsafah hidup rakyat Malaysia 
 

Matlamat Rukun Negara 
 
-Mewujudkan negara yang Bersatu 
-Membina satu masyarakat yang adil 
-Melahirkan masyarakat yang progresif 
-Mewujudkan masyarakat yang liberal terhadap kepelbagai budaya 
-Memelihara hidup masyarakat yang demokratik 
 

Prinsip Rukun Negara 
 
1.Kepercayaan Kepada Tuhan 
-Agama menjadi panduan hidup  
-Dapat membentuk keperibadian yang baik 
-Di Malaysia, agama Islam merupakan agama ramsi, agama lain boleh diamalkan dgn aman 
 
2.Kesetiaan Kepada Raja dan Negara 
-Negara mengamalkan konsep Raja Berperlembagaan 
-Raja menjadi simbol perpaduan rakyat berbilang kaum 
 
3. Keluhuran Perlembagaan 
-Keagungan undang-undang 
-Memberi hak dan perlindungan kepada semua masyarakat 
 
4.Kedaulatan Undang-undang 
-Setiap rakyat perlu menghormati undang-undang 
-Rakyat bertanggungjawab memelihara kedaulatan undang-undang 
 
5.Kesopanan dan Kesusilaan 
-Setiap rakyat perlu bersopan santun dan berakhlak mulia 
-Menjamin hubungan  baik setiap kaum dipelihara 
 

Bagaimanakah Rukun Negara Mampu merealisasikan/mewujudkan perpaduan (KBAT) 
 
-Seseorang yang patuh kepada ajaran agama mempunyai akhlak yang baik 
-Rakyat perlu sentiasa bersyukur dengan nikmat yang diberikan oleh tuhan 
-Kedaulatan undang-undang menjamin keadilan dalam negara 
-Semua masyarakat sama disisi undang-undang  
-Perlembagaan bertanggungjawab menjaga hak rakyat 
-Rakyat perlu bersopan santun dalam kehidupan 
-Menghormati kebudayaan dan adat resam kaum lain 
 

 


