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PROGRAM  TRANSISI DAN GURU PENYAYANG TAHUN 1 2020 

 

PENDAHULUAN 

Program Transisi Tahun Satu merupakan satu program yang telah dirangka  bertujuan untuk membantu 

kanak-kanak menghadapi perubahan diri dalam keadaan transisi dari pendidikan tidak formal samaada di 

rumah ataupun di prasekolah ke pendidikan formal di Tahun 1 sekolah rendah. Program ini dilaksanakan 

dalam tempoh 3 bulan. Adalah diharapkan kanak-kanak yang datang dari latar belakang yang berbeza akan 

dapat menyesuaikan diri dan bersedia meneruskan pembelajaran formal.  

 

RASIONAL 

 

Mengurangkan perbezaan pembelajaran supaya murid bersedia mengikuti program transisi Tahun 1 pada 

tahap yang hampir sama. Pengalaman positif pendidikan di prasekolah perlu diteruskan untuk 

dimanfaatkan oleh semua murid. 

 

MATLAMAT / TUJUAN 

 

1. Murid dapat menyesuaikan diri dengan persekitaran guru-guru dan kawan-kawan baru dalam masa 

yang singkat. 

 

2. Dapat meningkatkan minat dan semangat murid – murid untuk datang ke sekolah tanpa sebarang 

masalah. 

 

3. Guru-guru dapat menyelaraskan keperluan kognitif, emosi dan jasmani. 

 

OBJEKTIF 

 

1. Memperkembangkan sosio-emosi, menyesuaikan diri kepada persekitaran pembelajaran yang formal. 

 

2. Memperolehi pengetahuan dan kemahiran asas yang diperlukan oleh sukatan Tahun 1. 

 

3. Mencapai tahap perkembangan kognitif yang hampir sama untuk memudahkan pengajaran dan  

4. pembelajaran. 

 

   

SASARAN 

Murid Tahun 1 

Guru  Tahun 1 

Pihak sekolah 

Ibu bapa 

PIBG 
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BELANJAWAN                            Hadiah sukaneka       = RM 3.00 x 133 orang = Rm393.00 

                                                         Banner                       = Rm80 

                                                         Jumlah                        = RM479                

 

PELAKSANAANNYA 

 

Secara keseluruhannya, Program Transisi dan Guru Penyayang ini mengambil jangkamasa selama 3 bulan 

tetapi tempoh pelaksanaannya hanya diberi penekanan pada sesi orientasi yang hanya perlu dijalankan 

selama 7 hari sahaja. Segala aktiviti perlu dirancang secara terperinci dan padat agar matlamat dan objektif 

tercapai dengan jayanya. Persediaan dan perlaksanaan program ini dibahagikan kepada tiga tahap utama : 

 

1. Persediaan awal ( Oktober hingga Disember ) 

a)   Guru didedahkan tentang konsep dan objektif program. Pihak pentadbir  

       telah mengadakan taklimat dan kursus dalaman kepada semua guru  

       tahun 1 sesi 2019. Ianya diadakan pada minggu keempat bulan Disember  

       2019 di Bilik Gerakan SKJP  

 

b)  Menubuhkan jawatankuasa induk program 

  

c)  Menubuhkan jawatankuasa pelaksanaan program. 

 

d)  Merangka aktiviti-aktiviti yang sesuai untuk murid Tahun 1. 

 

e)  Penyediaan bahan bantu mengajar  dan persiapan-persiapan lain. 

 

f)   Menceriakan bilik darjah.  

 

2.   Tahap kedua 

a)  Majlis Suaikenal Tahun 1.  

      Pendaftaran murid Tahun 1.  

b)  Program Transisi  Tahun 1 selama 8 hari. Pelbagai aktiviti dijalankan antaranya       

      aktiviti pranombor, prabacaan, pratulisan, prawarna, dinamika  

       kumpulan dan lain-lain. 

 

3.  Tahap ketiga. 

a)  Pengajaran dan pembelajaran KSSR dimulakan. 

b)  Mengenalpasti murid yang boleh menguasai 4M dan sebaliknya. 

c) Tindakan susulan kepada murid yang bermasalah ke kelas  pemulihan  untuk   

    dipulihkan.  
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AHLI  JAWATANKUASA  INDUK 

PROGRAM  TRANSISI DAN GURU PENYAYANG TAHUN 1 

 ( 2020 ) 

SK JALAN PEGOH  IPOH PERAK 

JAWATANKUASA  INDUK 

 

PENGERUSI   

Puan Hindon binti Wahid 

GURU BESAR 

 

NAIB PENGERUSI 1 

Puan Nolia binti Yop Ahmad 

PK  PENTADBIRAN 

 

NAIB PENGERUSI 2 

Encik Asmawi bin Mohamed  Mokhtar 

PK HAL EHWAL MURID 

 

NAIB PENGERUSI 3 

Encik Happyza  bin Ahmad 

PK KOKURIKULUM 

 

 SETIAUSAHA 

Puan Yusfadilah binti Mohammad Yusoff 

 

PENYELARAS TAHUN  1 

Puan Rosmawati binti Nazmi 

 

AHLI JAWATAN KUASA  PELAKSANA 

Guru kelas tahun 1  

Puan Fadelah  binti Subari                                      (1 Melur ) 

Puan  Siti Surina binti Ab Latiff                             (1 Dahlia ) 

Puan Hazlinda  binti  Zainuddin                             (1 Teratai ) 

Puan Nadyatul Hasyimah  binti Mohamad Sagir   ( 1 Seroja ) 

Semua guru subjek tahun 1   

 

Taklimat disiplin 

Encik Safrulzzaman bin  Mohd Tajuddin 

 

Taklimat  Pusat Sumber Sekolah 

Puan Darwisyah Eva Gemina 
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Taklimat  Bimbingan dan Kaunseling 

Puan Yusfadilah binti Mohammad Yusoff 

 

Taklimat  Skim Pinjaman Buku Teks (SPBT ) 

Puan Siti Norhayati binti Nawi 

 

Taklimat Makmal Komputer 

Encik Mohd Azizulrahman bin Ayub 

 

JURU GAMBAR 

Encik  Arman  bin  Lukmanal  Hakim  

 

Disiplin  murid  

Encik Syamim bin Ibrahim 

Hafizal bin Mohd Razali 

 

Mengawal disiplin murid di Dewan  Terbuka, 

kantin dan semasa aktiviti luar dijalankan 

(mengikut masa guru matapelajaran mengajar di 

tahun 1) 

                                                                                                                                                                                                   

Tiang  label kelas dan  tag nama murid 

Encik Zulmazran bin  Mohamad 

Wan Asnilawati binti Wan Ahmad 

Siti Surina binti AB Latiff 

 

-Menampal label kelas di pintu kelas dan papan 

kenyataan di dewan. 

-Meletakkan tiang label di tapak perhimpunan 

setiap pagi mengikut kelas 

- Membuat tag nama kelas mengikut warna 

 

Juruacara majlis penutup program 

Puan Yusfadilah binti Mohammad Yusoff 

 

Mengemudi majlis pentup program transisi tahun 

1 

Sukaneka 

Noorain binti Ismail 

Encik Mohd Rosdi bin Abdul Rahim 

Darwisyah Eva Gemina 

 

Mengaturkan acara sukaneka yang bersesuaian 

dan menyediakan semua peralatan. 

Hadiah 

Norsyafrina binti Osman 

Puan Rosmawati binti Nazmi 

Guru kelas tahun 1 

 

Menguruskan hadiah bagi acara sukaneka 

Penyediaan bahan 

Wan Amani binti  Wan Mohamad  

Siti Norhayati binti Nawi 

Mariam binti Hamran 

 

Menyediakan bahan  dan alatan yang diperlukan 

sepanjang minggu  transisi 

 

 

Lampiran jadual program transisi tahun 1 disertakan. 
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JADUAL PELAKSANAAN PROGRAM TRANSISI GURU PENYAYANG TAHUN 2020 

 

TARIKH  : 2 JANUARI 2020 

HARI  : 1 ( KHAMIS ) 

 

AKTIVITI/ 

MASA 

AKTIVITI TINDAKAN CATATAN 

 

7.20 -7.40  

pagi 

 

20 minit 

 

 

 

 

Perhimpunan 

 Bacaan doa 

 Nyanyian 

• Negaraku 

• Lagu Negeri Perak 

 Ucapan guru bertugas, ucapan Guru Besar 

 Bergerak dalam barisan ke kelas masing-

masing. 

 

 

Guru Kelas dan 

Guru-guru 

Mata 

Pelajaran 

Tahun 1 

 

Dewan 

Terbuka SKJP 

 

7.40 - 8.10 

pagi 

 

30 minit 

 

 

 

Pengurusan Kelas 

 Beratur di luar kelas 

 Adab dan tatacara di dalam kelas 

 Guru memperkenalkan diri 

 Ambil kedatangan murid 

 Taklimat ringkas peraturan  di dalam kelas 

 

 

Guru Kelas 

 

Kelas 

 

8.10 - 8.40 

pagi 

 

30 minit 

 

Tatacara ke tandas 

 Lawatan ke tandas 

 Bacaan doa masuk dan keluar tandas 

 Adab meminta izin ke tandas 

 Adab masuk dan keluar ke tandas 

 Peraturan menggunakan  tandas 

 Kembali semula ke kelas dengan tertib 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

 

MINGGU 1 
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8.40  - 9.10 

pagi 

 

30 minit 

 

 

 

Lawatan ke Kantin 

 Beratur di luar kelas 

 Peraturan ketika berada di kantin. 

 Penerangan tentang adab-adab sebelum 

dan selepas makan 

 Peraturan semasa membeli makanan 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

Kantin 

 

9.00  - 9.30 

pagi 

 

30 minit 

REHAT 

 Beratur dan berjalan dengan senyap ke kantin 

 Berbaris ketika membeli makanan 

 Duduk di bangku dengan tertib 

 Membasuh tangan sebelum dan selepas makan 

 Membaca doa makan  dan selepas makan 

 

9.30  - 10.00 

pagi 

 

30 minit 

 

Sesi Suaikenal - Kenali diri dan kawan 

 Mengenal rakan sebelah 

 Mengenal rakan dalam kumpulan  

 

 

 

 

Dinamika Kumpulan 

 

 Murid meniup belon dan bercerita tentang 

warna belon yang dimiliki. 

 Berkumpul ikut warna belon. 

 Berkenalan dengan ahli dalam kumpulan 

masing-masing.  

 Ingat nama pendek rakan. 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kelas 

 

 

 

 

 

 

 

Bahan : belon 
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 Tanya murid : Mengapa perlu tahu nama 

kawan. 

 

10.00  - 

10.30 pagi 

 

30 minit 

 

 

 

Menyambung Titik-titik 

 Menyambung titik-titik menjadi satu 

gambarajah. 

 Murid menggunakan pensel warna semasa 

aktiviti menyambung titik-titik. 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:1&2) 

 

10.30  - 

11.00 pagi 

 

30 minit 

 

Nyanyian :  Lagu Negaraku 

 Murid membaca dan menyebut perkataan 

dengan bimbingan guru. 

 Murid membaca lirik lagu. 

 Murid menyambung titik-titik lirik lagu. 

 Murid menyanyi lagu bersama guru  

 Murid mewarna warna bendera negeri Perak 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:59-60) 

 

 

 

11.30 pg - 

12.00 tgh 

Mengenal Nombor 

 Murid mengira bilangan objek di dalam kelas 

(contoh:bilangan kerusi,meja,penyapu). 

 Murid menulis nombor. 

 

  

Buku aktiviti 

transisi(m/s:23,

24&25) 

 

12.00  - 

12.30 tgh 

 

30 minit 

 

 

 

Pengurusan Kelas & Tatacara Pulang 

 Membersihkan tempat duduk masing-masing 

dan bilik darjah. 

 Mengemas beg dan beratur  

 

Amalan Budaya Penyayang 

 Bacaan doa 

 Mengucapkan terima kasih 

 Bersalaman dengan guru  

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:12) 
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TARIKH  : 3 JANUARI 2020 

HARI  : 2 ( JUMAAT ) 

  

AKTIVITI/ 

MASA 

AKTIVITI 
TINDAKAN CATATAN 

 

7.40  - 8.10 

pagi 

 

30 minit 

 

Pengurusan Kelas 

 Bacaan doa 

 Menanda kedatangan murid 

 Menjaga kebersihan kelas. 

 Ucapan bertatasusila.  

 Simulasi meminta izin untuk ke tandas. 

 

 

Guru Mata 

pelajaran 

 

 

 

8.10  - 9.00 

pagi 

 

Pengurusan Diri 

 Penerangan tentang penjagaan diri seperti 

membersihkan diri,memberus 

 

Guru 

Bimbingan dan 

Kaunseling 

 

Slot giliran. 
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50 minit 

gigi,mandi,menyikat rambut,memakai baju 

bersih dan kemas. 

 Menamakan alatan / bahan yang 

digunakan untuk membersihkan badan. 

 Memadankan gambar. 

 

1 Melor 

1 Dahlia  

1 Teratai  

1 Seroja 

 

  

 

9.00 - 9.30 

pagi 

 

30 minit 

 

REHAT 

 Beratur dan berjalan dengan senyap ke kantin 

 Berbaris ketika membeli makanan 

 Duduk di bangku dengan tertib 

 Membasuh tangan sebelum dan selepas makan 

 Membaca doa sebelum dan selepas makan 

 Beratur ke kelas 

 

 

 

9.30  - 10.00 

pagi 

 

30 minit 

 

Keluarga Saya 

 Murid menyatakan bilangan ahli keluarga 

dan nama ahli keluarga 

 Guru membimbing murid menyebut nama 

ahli keluarga menggunakan panggilan yang 

betul. 

 Murid memadankan gambar ahli keluarga. 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:3&48) 

 

10.00  - 

10.30 pagi 

 

30 minit 

 

Keceriaan Kelas 

 Penerangan tentang cara-cara menjaga 

kebersihan kelas. 

 Penerangan tentang jadual tugasan kelas. 

 Tunjuk cara membersihkan papan putih, 

penggunaan penyapu dan penyodok 

sampah. 

 Membersihkan kelas secara bekerjasama. 

 

 

 

 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 
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10.30 - 

11.00 pagi 

 

30 minit 

 

Lawatan ke Kawasan Sekolah 

 Pejabat/bilik guru/surau/bilik kesihatan/surau / 

makmal sains / makmal komputer. Pss,bilik jqaf 

 Adab apabila ke bilik-bilik khas. 

 Menyebut dan mengeja nama-nama tempat 

di papan tanda 

           Kembali semula ke kelas dengan tertib. 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

11.00  - 

11.30 pagi 

 

30 minit 

 

 

Nyanyian :  Lagu Tema Transisi dan lagu sekolah 

- Kami Murid Baharu 

 

 Murid membaca dan menyebut perkataan 

dengan bimbingan guru. 

 Murid menyanyi lagu bersama guru dengan 

iringan muzik. 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

Kelas 

 

Bahan : lirik 

lagu sekolah 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:63&64 

 

11.30 pagi - 

12.00 tgh 

 

30 minit 

 

Pengurusan alat tulis : 

 Menamakan alat tulis yang murid bawa dan 

memahami cara penggunaannya 

 Guru menyoal murid secara rawak mengenai 

alat tulis yang mereka gunakan 

 Guru menunjukan alat tulis dan murid 

menyatakan fungsinya 

 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

 

12.00 tgh - 

12.30 tgh 

 

30 minit 

 

Perbualan guru dan murid 

 Bagaimana menjaga kebersihan diri 

 Menamakan alatan/bahan yang digunakan 

untuk membersihkan badan 

 

Amalan Budaya Penyayang 

 Bacaan doa 

 Mengucapkan terima kasih 

 Bersalaman dengan guru  

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

Buku aktiviti 

transisi (m/s:50 
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TARIKH  : 6 JANUARI 2020 

HARI  : 3 ( ISNIN) 

AKTIVITI/ 

MASA 

AKTIVITI 
TINDAKAN CATATAN 

 

7.40  - 8.10 

pagI 

 

30 minit 

Perhimpunan Rasmi Sekolah 

Pengurusan Kelas 

 Bacaan doa 

 Menanda kedatangan murid 

 Ucapan bertatasusila. 

 Melantik Ketua dan Penolong Ketua Kelas 

 Penerangan tentang tugas  

dipertanggungjawabkan   

 

Guru Mata 

pelajaran 

 

 

Dewan 

terbuka SKJP  

Kelas 

 

8.10 - 9.00 

pagi 

50 minit 

 

Taklimat unit disiplin sekolah 

 Mengedarkan buku peraturan sekolah. 

 Penerangan peraturan-peraturan sekolah. 

 

 

Guru Disiplin 

(1M, 1D, 1T, 1S) 

 

Slot giliran. 

MINGGU 2 
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9.00  - 9.30 

pagi 

 

20 minit 

 

REHAT 

 Beratur dan berjalan dengan senyap ke kantin. 

 Berbaris ketika membeli makanan. 

 Duduk di bangku dengan tertib. 

 Membasuh tangan sebelum dan selepas makan. 

 Membaca doa sebelum dan selepas makan. 

 

 

9.30  - 10.00 

pagi 

 

30 minit 

 

Menyambung Titik-Titik 

 Menyambungkan titik-titik menjadi satu 

gambar yang sempurna 

 Mewarnakan gambar tersebut secara kreatif 

 

 

Guru mata 

pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:5&6 

 

10.00  - 

10.30 pagi 

 

30 minit 

 

English activities 

 Trace the dotted line 

 Trace the letter 

 Write the missing letter 

 

Guru mata 

pelajaran  

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:13,14& 

15) 

 

10.30  - 

11.00 pagi 

 

30 minit 

 

Mengenal Huruf-Huruf Jawi  

 Sambungkan titik 

 Sebut dab salin huruf hijaiyah. 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:37,38 

&39) 

 

11.00  - 

11.30 pagi 

 

30 minit 

 

 

Menyebut  dan menyanyikan lagu rasmi negeri 

Perak. 

 Menyebut lirik lagu rasmi negeri Perak. 

 Murid mewarna bendera negeri 

 Penerangan tentang  Bendera Negeri Perak 

 Cara menghormati bendera 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi  

 (m/s: 61) 

 

Bahan : Lirik 

lagu 
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11.30 pagi - 

12.00 tgh  

 

30 minit 

 

Amalan Budaya Penyayang 

 Sapu sampah, susun kerusi meja 

 Cara menghormati guru  

 Mengucapkan terima kasih 

 Bersalam dengan guru 

 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

 

TARIKH  : 7 JANUARI 2020 

HARI  : 4 ( Selasa )   

AKTIVITI/ 

MASA 

AKTIVITI 

TINDAKAN CATATAN 

 

7.40  - 8.10 

pagi 

30 minit 

 

 

Pengurusan Kelas 

 Bacaan doa 

 Menanda kedatangan murid 

 Menjaga kebersihan kelas. 

 Ucapan bertatasusila.  

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

kelas 

 

8.10 - 9.00 

pagi 

50 minit 

 

 

Lawatan ke Pusat Sumber 

 Penerangan tatacara dan peraturan masuk  

 Tatacara peminjam dan pemulangan buku 

 Penerangan tentang bahan bacaan Nilam 

 Kembali semula ke kelas dengan tertib 

 

 

Guru Pusat 

Sumber 

(1M, 1D, 1T, 1S) 

 

 

 

Slot giliran. 

 

9.00 - 9.30 

pagi 

30 minit 

 

REHAT 

 Beratur dan berjalan dengan senyap ke kantin. 

 Berbaris ketika membeli makanan. 

 Duduk di bangku dengan tertib. 

 Membasuh tangan sebelum dan selepas makan. 

 Membaca sebelum dan selepas doa makan. 
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9.30  - 10.30 

pagi 

60 minit 

 

 

Membuat topeng: 

 Murid mewarna gambar haiwan. 

 Murid menggunting bentuk haiwan. 

 Murid memasang gelung getah pada 

topeng. 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Bahan  

Gambar 

topeng 

 

Gelang getah 

 

10.30 - 

11.00 pagi 

30 minit 

 

Bahasa Arab: 

 Huruf-huruf dalam Bahasa Arab. 

 Murid menyambung titik-titik dan warnakan 

gambar. 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi  

(m/s:51 &52) 

 

11.00 - 

11.30 pagi 

 

30 minit 

 

 

 

Menyebut Nama Hari/Bulan :  

(Bahasa Melayu/Inggeris) 

 Murid dibimbing menyebut hari/bulan 

dengan betul dalam pelbagai bahasa 

 Murid menyebut nama hari/bulan mengikut 

urutan dengan betul. 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

 

 

11.30 pagi - 

12.00 tgh 

 

Animal: 

 Colour the beginning sound. 

 Circle the correct word 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:16&17) 

 

11.30 pagi - 

12.00 tgh  

 

30 minit 

 

 

 

Amalan Budaya Penyayang 

 Memastikan kuku dipotong setiap minggu 

 Memeriksa kebersihan kuku 

 Cara-cara menjaga kebersihan kuku 

 Mengucapkan terima kasih 

 Bersalam dengan guru 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

 



15 
 

  

TARIKH  : 8 JANUARI 2020 

HARI  : 5 ( Rabu ) 

 

AKTIVITI/ 

MASA 

AKTIVITI 
TINDAKAN CATATAN 

 

7.40  - 8.10 

pagi 

30 minit 

 

 

Pengurusan Kelas 

 Bacaan doa 

 Menanda kedatangan  

 Murid dilatih dan dipantau oleh guru semasa 

membersihkan kelas 

 Murid menyusun kerusi dan meja supaya 

kelihatan kemas  

 

Guru Mata 

pelajaran 

 

 

 

 

8.10  - 9.00 

pagi 

 

50 minit 

 

 

Lawatan ke Bilik SPBT (BOSS) 

 Cara-cara penjagaan buku teks. 

 Demonstrasi membalut buku teks. 

 Kembali semula ke kelas dengan tertib. 

 

Guru SPBT 

(1M, 1D, 1T, 1S) 

 

 

 

Slot giliran. 

 

9.00 - 

9.30pagi 

 

30 minit 

 

 

 

 

REHAT 

 Beratur dan berjalan dengan senyap ke kantin 

 Berbaris ketika membeli makanan 

 Duduk di bangku dengan tertib 

 Membasuh tangan sebelum dan selepas makan 

 Membaca doa sebelum  dan selepas makan 

 

 

9.30  - 10.00 

pagi 

 

30 minit 

 

Bahasa Melayu :  

 Padankan pasangan peralatan sekolah dan 

gambar 

 Warnakan gambar buah-buahan 

 Nama sayur 

 Kenderaan  

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:4&32) 
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10.00  - 

10.30 pagi 

 

30 minit 

 

 

 

Buah-buahan  

 Guru bercerita tentang khasiat buah-buahan 

 Guru membimbing murid menyebut nama 

buah-buahan. 

 Murid belajar mengenali buah-buahan. 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:7&33) 

 

10.30  - 

11.00 pagi 

30 minit 

Logo sekolah  

 

 Murid mewarnakan logo sekolah 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:62) 

Bahan: 

lembaran 

kerja 

 

11.00  - 

11.30 pagi 

 

30 minit 

 

Sains 

 Mengecam, menyebut dan mengenalpasti 

haiwan dengan betul.  

 Murid membuat aktiviti dalam buku. 

 Padankan deria 

 

 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:31 

&34&35) 

 

11.30pagi - 

12.00 tgh 

 

30 minit 

 

Mengenal Nombor 

 Murid mewarnakan kumpulan nombor 

 Mengecam dan menyebut nombor secara 

rawak 

 Menyelesaikan hasil tambah berdasarkan 

gambar rajah. 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

Buku aktiviti 

transisi  

(m/s:26&27& 

&28 )  

 

12.00 tgh - 

12.30 tgh 

 

 

Amalan Budaya Penyayang 

 Membersihkan kelas  

 Mengemas beg dan buku 

 Mengucapkan terima kasih 

 

Guru Mata 

Pelajaran 
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30 minit   Bersalam dengan guru 

 

 

TARIKH  : 9 JANUARI 2020 

HARI  : 6 ( Khamis )  

AKTIVITI/ 

MASA 

AKTIVITI 
TINDAKAN CATATAN 

 

7.40  - 9.00 

pagi 

 

30 minit 

 

 

 

Pengurusan Kelas 

 Bacaan doa. 

 Menanda kedatangan murid. 

 Murid beratur dan bergerak ke padang. 

Aktiviti di Padang sekolah 

Murid melakukan senamrobik dengan 

bimbingan guru.  

 Latihan sukaneka. 

 

 

Guru mata 

Pelajaran 

 

 

 

Dinamika 

kumpulan 

 

9.00  - 9.30 

pagi 

 

30 minit 

 

 

 

REHAT 

 Beratur dan berjalan dengan senyap ke kantin 

 Berbaris ketika membeli makanan 

 Duduk di bangku dengan tertib 

 Membasuh tangan sebelum dan selepas makan 

 Membaca doa sebelum dan selepas makan 

 

9.30  - 10.00 

pagi 

 

 

30 minit 

 

Aktiviti Kesopanan dan kesusilaan  

 Ciptaan Tuhan. 

 Perbuatan benar dan salah dengan 

bantuan guru. 

 Mewarna 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

  

Buku aktiviti 

transisi(m/s:44&

45&46) 
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10.00  - 

10.30 pagi 

 

30 minit 

 

Pendidikan  kesihatan  

 Cara membasuh tangan 

 Bersoal jawab tentang sentuhan selamat 

dan tidak selamat 

 Mengenal perasaan dalam sesuatu situasi 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

Buku aktiviti 

transisi  

(m/s:55 &56 

&57)  

 

 

10.30 - 11.00 

pagi 

30 minit 

 

Mewarna dan menulis 

 Murid mewarna gambar dalam buku aktiviti 

 Murid menulis nama anggota badan 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:9&10&11 

 

 

 

11.00  - 

11.30 pagi 

 

30 minit 

 

  

Bahasa Inggeris 

 Read the words 

 Colour the words 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

 

 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:18 &19&20) 

 

11.30 pagi - 

12.00 tgh 

 

30 minit 

 

  

Jawi dan Bahasa Arab 

 Warnakan huruf 

 Suaikan gambar 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi(m/s:40&

41&53) 

 

12.00 tgh - 

12.30 tgh 

 

30 minit  

 

Amalan Budaya Penyayang 

 Menjaga kebersihan pakaian   

 Mengenal pasti pakaian yang bersih dan 

tidak bersih 

 Mengucapkan terima kasih 

 Bersalam dengan guru 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 
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TARIKH  : 10 JANUARI 2020 

HARI  : 7 ( Jumaat )  

 

AKTIVITI/ 

MASA 

AKTIVITI 

TINDAKAN CATATAN 

 

7.40  - 9.00 

pagi 

 

90 minit 

 

 

 

 

Pengurusan Kelas 

 Bacaan doa. 

 Menanda kedatangan murid. 

 Murid beratur dan bergerak ke padang. 

 

Aktiviti di Padang sekolah 

Murid melakukan senamrobik dengan 

bimbingan guru.  

 Sukaneka. 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Lembaran 

kerja 

 

9.00 - 9.30 

pagi 

 

30 minit 

 

 

 

 

REHAT 

 Beratur dan berjalan dengan senyap ke kantin 

 Berbaris ketika membeli makanan 

 Duduk di bangku dengan tertib 

 Membasuh tangan sebelum dan selepas makan 

 Membaca doa sebelum dan selepas makan 

 

 

9.30  - 10.00 

pagi 

 

30 minit 

 

 

Bercerita Tentang Diri Sendiri : 

Nama/umur/ Tempat tinggal/ Hobi /Cita-cita 

 Menulis maklumat diri dalam lembaran kerja 

yang disedikan 

 Murid diminta menceritakan semula tentang 

diri kepada rakan-rakan di hadapan kelas 

 

 Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:47) 
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10.00  - 10.30 

pagi 

 

Lembaran kerja  

 Peta alir 

 Lukis gambar robot 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:29&30) 

 

10.30  - 11.00 

pagi 

 

30 minit 

 

Bahasa English 

 Circle the sound. 

 Read and group the words 

. 

 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:21&22) 

 

11.00  - 11.30 

pagi 

 

30 minit 

 

 

Pendidikan Seni Visual 

 Menggunting dan menampal gambar. 

 Warna. Jalur gemilang  

 

 

Guru Mata 

Pelajaran. 

 

Buku aktiviti 

transisi 

(m/s:36&58&

65) 

 

11.30 pagi - 

12.00 tgh 

 

1 jam 

 

 

. 

Majlis Penutup Program Transisi dan  Guru 

Penyayang Tahun 2020 

 

Guru Mata 

Pelajaran 

 

Dewan 

terbuka  SKJP 
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ENROLMEN  MURID  TAHUN  1  2015 

 

 

    

  

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


