
 
 

N U Z U L  A L – Q U R A N 
Peristiwa Nuzul Al-Quran merupakan peristiwa dimana turunnya ayat al-Qur’an yang 
pertama kepada Nabi Muhammad SAW hingga seterusnya berperingkat-peringkat 
menjadi lengkap sebagaimana kitab al-Quran yang ada pada hari ini. Peristiwa 
Nuzul Al-Quran berlaku pada malam Jumaat, 17 Ramadan, tahun ke-41 daripada 
keputeraan Nabi Muhammad SAW ketika baginda sedang beribadat di Gua Hira, 
bersamaan dengan tanggal 6 Ogos 610M. ‘Nuzul’ bererti turun atau berpindah, iaitu 
berpindah dari atas ke bawah atau turun dari tempat yang tinggi. ‘Al-Quran’ pula 
bermaksud bacaan atau himpunan, kerana al-Quran itu untuk dibaca oleh manusia 
dan di dalamnya terhimpun ayat-ayat yang menjelaskan pelbagai perkara yang 
meliputi soal tauhid, ibadat, jinayat, muamalat, munakahat, sains, teknologi dan 
sebagainya. 

Allah SWT telah menurunkan al-Quran sebagai satu mukjizat terbesar yang 
membuktikan kerasulan Nabi Muhammad SAW dan kewujudan Allah SWT dengan 
segala sifat-sifat kesempurnaannya. Membaca al-Quran serta menghayati dan 



mengamalkannya adalah satu ibadat sunnah. Ayat al-Quran diturunkan Allah SWT 
kepada Nabi Muhammad SAW melalui perantaraan Malaikat Jibril secara 
berperingkat-peringkat hingga menjadi lengkap sebagaimana kitab al-Quran yang 
ada pada kita hari ini. Bukanlah semua ayat al-Quran diturunkan dengan sebab atau 
peristiwa yang berlaku tetapi sebahagiannya diturunkan tanpa asbab. Oleh itu, 
bolehlah al-Quran dibahagikan kepada dua bahagian: 

• Bahagian pertama: Diturunkan tanpa sebab-sebab tertentu seperti 
ayat-ayat yang menceritakan tentang nabi-nabi dan umat-umat 
terdahulu. 

• Bahagian kedua: Ayat atau surah yang diturunkan berdasarkan kepada 
sebab atau peristiwa-peristiwa tertentu seperti: 

• Menjawab persoalan yang ditimbulkan kepada Rasulullah 
SAW 

• Untuk menempelak. 
• Mengajar syariat-syariat dan hukum-hakam. 
• Menetapkan jiwa Rasulullah SAW. 

 
Kelebihan al-Quran tidak ada satu perkara pun yang terlepas atau tertinggal di 
dalam al-Quran. Dengan lain perkataan segalanya terdapat di dalam al-Quran. 
Firman Allah: 

ناَ فِي  طأ ا فرََّ ثاَلكُُم ۚ مَّ ضِ وَلََ طَائرٍِ يَطِيرُ بجَِنَاحَيأهِ إلََِّ أمَُمٌ أمَأ رَأ  وَمَا مِن دَابَّةٍ فِي الْأ
شَرُونَ ﴿  ءٍ ۚ ثمَُّ إلِىَٰ رَبِِّهِمأ يحُأ ٣٨الأكِتاَبِ مِن شَيأ ﴾ 

1. Dari Allah SWT ke al-Lauh al-Mahfuz. 

Penurunan ini berlaku sekaligus dengan tujuan untuk membuktikan ketinggian Dan 
kekuasaan Allah SWT. Para Malaikat menyaksikan bahawa segala perkara yang 
ditentukan oleh Allah SWT di Luh Mahfuz ini benar-benar berlaku. Pendapat ini 
disandarkan kepada ayat 21 dan 22 surah al-Buruj yang berbunyi, 

مَح فُوظ لَو حْ  فِيْ مجيد قُر آنْ  هُوَْ بَلْ   . 
“(Sebenarnya apa yang engkau sampaikan kepada mereka bukanlah syair atau 
sihir), bahkan ialah Al-Quran yang tertinggi kemuliaannya; (Lagi yang terpelihara 
dengan sebaik-baiknya) pada Luh Mahfuz.” (al-Buruj:21-22) 

2. Dari al-Lauh al-Mahfuz ke Bait al-‘Izzah di langit dunia 

Penurunan kali kedua secara sekali Gus dari al-Lauh al-Mahfuz ke Bait al-’Izzah di 
langit dunia dipercayai berlaku berpandukan kepada tiga (3) ayat al-Quran 
sebagaimana yang diriwayatkan oleh Ibn ‘Abbas; 

Allah SWT berfirman, dalam al-Baqarah, ayat 185: 
ال هُدَى مِنَْ وَبَيِِّنَاتْ  لِلنَّاسِْ هُدًىْ ال قُر آنُْ فِيهِْ أُن زِلَْ الَّذِيْ رَمَضَانَْ شهَ رُْ  

فَعِدَّةْ  سفََرْ  عَلَى أَوْ  مَرِيضًاْ كَانَْ وَمَنْ  فَل يصَُم هُْ الشَّه رَْ مِن كمُُْ شهَِدَْ فَمَنْ  وَال فُر قَانِْ  



ال عِدَّةَْ وَلِتُك مِلُوا ال عُس رَْ بكِمُُْ يُرِيدُْ وَلْ ال يسُ رَْ بكِمُُْ اللََُّْ يُرِيدُْ أُخَرَْ أَيَّامْ  مِنْ   
تَش كرُُونَْ وَلَعَلَّكمُْ  هَدَاكُمْ  مَاْ عَلَى اللَََّْ وَلِتُكبَِِّرُوا  

“(Masa yang diwajibkan kamu berpuasa itu ialah) bulan Ramadhan yang padanya 
diturunkan Al-Quran, menjadi petunjuk bagi sekalian manusia dan menjadi 
keterangan-keterangan yang menjelaskan petunjuk Dan (menjelaskan) perbezaan 
antara yang benar dengan yang salah. Oleh itu, sesiapa dari antara kamu yang 
menyaksikan anak bulan Ramadhan (atau mengetahuinya), maka hendaklah dia 
berpuasa bulan itu dan sesiapa yang sakit atau dalam musafir maka (bolehlah dia 
berbuka, kemudian wajiblah dia berpuasa) sebanyak Hari yang ditinggalkan itu pada 
hari-Hari yang lain. (Dengan ketetapan yang demikian itu) Allah menghendaki kamu 
beroleh kemudahan dan Dia tidak menghendaki kamu menanggung kesukaran dan 
juga supaya kamu cukupkan bilangan puasa (sebulan Ramadan) dan supaya kamu 
membesarkan Allah kerana mendapat petunjuk-Nya dan supaya kamu bersyukur.” 

Firman Allah SWT, dalam ad-Dukhan, ayat 3: 
مُن ذِرِينَْ كُنَّاْ إِنَّاْ مُباَرَكَةْ  لَي لَةْ  فِيْ أَن زَل نَاهُْ إِنَّاْ  

“Sesungguhnya Kami telah menurunkan Al-Quran itu pada malam yang berkat; 
(Kami berbuat demikian) kerana sesungguhnya Kami sentiasa memberi peringatan 
dan amaran (jangan hamba-hamba Kami ditimpa azab).” 

Firman Allah SWT dalam al-Qadr, ayat 1: 
ال قَد رِْ لَي لَةِْ فِيْ أَن زَل نَاهُْ إِنَّاْ  

“Sesungguhnya Kami telah menurunkan (Al-Quran) ini pada Malam Lailatul-Qadar.” 

Ibn ‘Abbas juga menyatakan mengikut apa yang diriwayatkan oleh Said b. Jubayr: 
“Al-Quran diturunkan sekali gus pada malam yang penuh berkat.” Ikrimah pula 
meriwayatkan ‘Abdullah bin ‘Abbas berkata: “Al-Quran diasingkan daripada al-Dhikr 
 .dan ditempatkan di Bait al-‘Izzah di langit dunia ’الذكر‘

Ibn Marduwayh dan al-Baihaqi mencatatkan perbualan antara ‘Atiyyah bin al-Aswad 
dan ‘Abdullah bin ‘Abbas yang mana ‘Atiyyah agak keliru mengenai penurunan ayat-
ayat ini, “Pada bulan Ramadhan al-Quran diturunkan”, dan “Sesungguhnya Kami 
telah menurunkan (Al-Quran) ini pada Malam Lailatul-Qadar”, ia juga diturunkan 
pada bulan Syawwal, Dhu al-Qaedah, Dhu al-Hijjah, al-Muharram, Safar dan Rabi’ 
al-Awwal.” Kemudian Ibn ‘Abbas menjelaskan: “Al-Quran diturunkan pada malam 
Lailatul-Qadar sekali gus kemudiannya untuk diwahyukan kepada Rasulullah s.a.w. 
secara beransur-ansur selama beberapa bulan dan hari.” 

3. Dari Bait al-’Izzah kepada Rasulullah SAW 

Menurut sebuah riwayat oleh Ibn Abbas dan pandangan majoriti para mufassirin, Al-
Quran diturunkan sekaligus ke ‘Baitul Izzah’di langit ke dunia pada malam ‘Lailatul 
Qadar’. Sedangkan Al-Quran yang diturunkan ke bumi dan diterima Rasullullah 
sebagai wahyu terjadi secara beransur-ansur selama sekitar 23 tahun. 

Al-Quran mula diturunkan kepada Rasulullah SAW secara beransur-ansur sejak 
baginda dilantik menjadi Rasulullah SAW dan selesai apabila baginda hampir wafat, 



iaitu dalam tempoh masa 22 tahun 2 bulan 22 hari atau 23 tahun, 13 tahun di Mekah 
dan 10 tahun di Madinah al-Munawwarah. Ayat-ayat dan surah-surah yang 
diturunkan sebelum peristiwa hijrah dikenali sebagai Makkiyah dan yang diturunkan 
selepas peristiwa hijrah dikenali sebagai Madaniyyah . 

Mengikut pendapat ini, Jibril a.s. diberi Malam Lailatul-Qadar setiap tahun, dari mula 
turun wahyu hingga ke akhirnya sepanjang tempoh kenabian, sebahagian daripada 
al-Quran disimpan di Bait al-‘Izzah yang mencukupi baginya untuk disampaikan 
kepada Rasulullah SAW dalam masa 20 tahun. Pandangan ini dipegang kuat oleh 
al-Mawardi. 

RasululLah SAW bersabda: “Al-Quran diturunkan sekali gus oleh Allah ke langit 
dunia pada malam al-Qadr kemudian ia diturunkan secara berperingkat dalam masa 
20 tahun” (Hadis riwayat Ibn Abbas.) 

Sebahagian ulama berpendapat penurunan al-Quran hanya sekali sahaja iaitu 
daripada Allah SWT terus kepada Rasulullah SAW melalui Jibril secara berperingkat 
dan bukannya tiga kali dari Allah SWT ke al-Lauh al-Mahfuz, ke Bait al-‘Izzah dan 
kepada Rasulullah SAW. 

AYAT PERTAMA DAN TERAKHIR 
Ayat al-Quran yang mula-mula diturunkan Allah kepada Nabi Muhammad SAW 
melalui perantaraan Malaikat Jibril ialah lima ayat pertama daripada Surah Al-Alaq. 

”Bacalah (wahai Muhammad) dengan nama Tuhan mu yang menciptakan (sekalian 
makhluk), Ia menciptakan manusia dari sebuku darah beku; Bacalah, dan Tuhan mu 
Yang Maha Pemurah, -Yang mengajar manusia melalui pena dan tulisan, -Ia 
mengajarkan manusia apa yang tidak diketahuinya.” (al-‘alaq:1-5) 

Dan peristiwa ini terjadi ketika Rasulullah SAW sedang bertahannus (menyendiri) di 
Gua Hira. Sedangkan ayat Al-Quran yang terakhir sekali diturunkan adalah ayat-ayat 
riba iaitu ayat 278 sehingga 281 dari surah Al-Baqarah. 

CARA-CARA AL-QURAN DIWAHYUKAN 
Isteri Rasulullah SAW, Saidatina Aishah, meriwayatkan sebelum Nabi Muhammad 
diangkat menjadi Rasul, beliau bermimpi perkara yang benar lalu beliau menyendiri 
di gua Hira’ beribadah kepada Allah SWT untuk selama beberapa tahun. Di gua 
berkenaanlah baginda menerima wahyu yang pertama. 

Harith bin Hisham, seorang sahabat Rasulullah SAW, pernah bertanya kepada 
Baginda bagaimana Wahyu diturunkan kepadanya. Rasulullah menjawab, ”Kadang-
kadang wahyu datang kepada-Ku dengan gema (desingan) loceng Dan ini amat 
berat bagi-Ku, Dan sementara bunyi itu hilang aku mengingati apa yang 
disampaikan kepada-Ku. Kadang Ia datang dalam bentuk jelmaan malaikat kepada-
Ku merupai lelaki, bercakap dengan-Ku Dan aku menerima apa saja yang 
disampaikannya kepada-Ku.” 



 
Nabi Muhammad SAW mengalami bermacam-macam cara dan keadaan 

semasa menerima wahyu. Antara cara-cara Al-Quran diwahyukan adalah: 
1. Menerusi mimpi yang benar (al-Rukya al-Sadiqah) Malaikat memasukkan wahyu 
itu ke dalam hatinya. Dalam hal ini, Nabi SAW tidak melihat sesuatu apa pun, hanya 
beliau merasa bahawa itu sudah berada di dalam kalbunya. Sebagai contohnya Nabi 
pernah bersabda mengatakan: “Ruhul Quddus mewahyukan ke dalam kalbuku 
bahawa seseorang itu takkan mati sehingga dia menyempurnakan rezekinya yang 
telah ditetapkan oleh Allah“. ( As-Syura: 51) 

2. Malaikat menampakkan dirinya kepada Nabi SAW menyerupai seorang lelaki 
yang mengucapkan kata-kata kepadanya sehingga beliau mengetahui dan hafal 
benar mengenai kata-kata itu. 

3. Wahyu datang kepadanya seperti gemercingnya loceng. Cara inilah yang amat 
berat dirasakan Nabi SAW. Kadang-kadang pada keningnya terdapat peluh, 
meskipun turunnya wahyu itu di musim yang sangat dingin. Ada ketikanya, unta 
beliau terpaksa berhenti dan duduk kerana merasa amat berat. 

Diriwayatkan oleh Zaid bin Tsabit: ” Aku adalah penulis wahyu yang diturunkan 
kepada Rasulullah. Aku lihat Rasulullah ketika turunnya wahyu itu seakan-akan 
diserang demam yang kuat dan peluhnya bercucuran seperti permata. Kemudian 
setelah selesai turunnya wahyu, barulah beliau kembali seperti biasa”. 

4. Malaikat menampakkan dirinya kepada Nabi SAW. dalam rupanya yang benar-
benar asli sebagaimana yang terdapat di dalam surah An- Najm ayat 13 & 14 : 
“Sesungguhnya Muhammad telah melihatnya pada kali yang lain (kedua). Ketika (ia 
berada) di Sidratulmuntaha” 

5. Malaikat mewahyukan kepada Nabi SAW dari atas langit seperti yang berlaku 
dalam peristiwa al-Isra` wal Mikraj . Sesetengah ulamak berpendapat baginda SAW 
juga pernah berbicara secara langsung dengan Allah dan menerima wahyu seperti 
yang berlaku pada Nabi Musa.Perkara ini merupakan suatu khilaf di kalangan para 
ulamak. 

 


