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/e Dua Kegemblraan Q
/ Crang Berpuasa \\

/
\
'\ ‘Daripada Abu Hurairah r.a, |

\ ', Rasulullah saw bersabda; ,’

,/ Bagi crang yang N \

\
.

\ Kegembiraan ketika berbuka |

berpuasa dua kegembiraan:

dan kegembiraan kelika 4
” / -
% berlemu tuannya. /
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Hadis Sahih Riwayat Muslim
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2. Menahan diri daripada
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Rukun Puasa [J

1. Berniat

makan dan minum, dan

25 perkara-perkara ya%

membatalkan puasa

bermula dari terbit fajar

hingga tenggelam
% Matahari.
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Perkara Membatalkan Puasa

Makan atau minum dengan sengaja.
Muntah dengan sengaja.

Keluar darah haid atau nifas.

Keluar air mani dengan sengaja.
Memasukkan sesuatu ke dalam
renggd terbuka.

Bersetubuh di siang hari.

Gila

Murtad
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7 Memberi Makan " «

I, kepada Crang Berpuasa \\
/

ol

\
Daripada Zaid bin Khalid, )

\) bahawa Rasulullulah saw
\
// bersabda “Siapa yang

{

\

/ memberi makan crang
‘ berpuasa, maka baginya |
pahala seumpamanydad, tanpa ,'

))\ sedikitpun kurang pahala // |

N grang berpuasa’., - <

™ - -— o
A adis Sahih Hasan Riwayat Tarmizi
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¢ Kerugian Crang > A\

Berpuasa. \

1.  Menunggu waktu berbuka\
tanpa BERDCA. \
2. Bangun sahur tanpa
mendirikan 2 rakaal SOLATI
SUNAT. \
3. Menghabiskan waktu siang
dengan lidur. \
4. Meninggalkan hari-hari |
Ramadan tanpa SENEKAH.

Meninggalkan bacaan AL-
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' Kelebihan Crang Berpuasa
1.Masuk SYURGA melalui

pintu ar-Rayyan.

2. Puasa menjadi PERISAI daripada
terkena penyakitl zahir dan batin.
3. Bau mulut crang berpuasa lebih
wangi daripada KASTURI.

4. Mendidik diri menjadi SABAR

5. Mengurangkan tekanan darah.

6. Badan lebih SIHAT .
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1. Mendapat ganjaran
PAHALA.
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