
KERTAS KERJA 

KEJOHANAN BALAPAN DAN PADANG SEKOLAH RENDAH 2025 
 

1. Pengenalan 

Kejohanan Balapan dan Padang merupakan salah satu aktiviti tahunan yang penting dalam 

kalendar sekolah. Ia bertujuan untuk mencungkil bakat murid dalam bidang olahraga, 

memupuk semangat kesukanan, meningkatkan tahap kecergasan, serta mengeratkan 

hubungan antara murid, guru dan ibu bapa. 

Bagi tahun 2025, Kejohanan Balapan dan Padang ini akan diadakan secara rasmi dengan 

penyertaan daripada semua rumah sukan yang telah ditetapkan. 

2. Objektif Program 

 - Mencungkil dan mengembangkan bakat murid dalam bidang olahraga. 

 - Membentuk sikap positif seperti berdisiplin, bertanggungjawab dan bekerjasama 

dalam kalangan murid. 

 - Meningkatkan tahap kecergasan dan kesihatan murid. 

 - Memupuk semangat kesukanan dan persaingan yang sihat. 

 - Mengeratkan hubungan antara warga sekolah, PIBG dan komuniti setempat. 

3. Matlamat Program 

Melahirkan murid yang aktif, sihat, berdaya saing, dan mempunyai jati diri serta semangat 

kesukanan yang tinggi selaras dengan Falsafah Pendidikan Kebangsaan. 

4. Sasaran Program 

 - Semua murid Tahap 1 dan Tahap 2 Sekolah Rendah 

 - Guru-guru dan staf sokongan sekolah 

 - PIBG dan ibu bapa/penjaga 

5. Jawatankuasa Induk 

Pengerusi: Guru Besar 

Naib Pengerusi: Penolong Kanan 

Setiausaha: Guru Pendidikan Jasmani 

Penolong Setiausaha: Guru-guru lain yang dilantik 

AJK: Semua guru yang ditetapkan dalam unit sukan sekolah 



6. Jawatankuasa Pelaksana 

Jawatan Nama Tugas 

Pengerusi [Nama Guru Besar] Mengetuai dan memantau 

keseluruhan perjalanan 

kejohanan. 

Naib Pengerusi [Nama Penolong Kanan] Membantu Pengerusi dan 

mengambil alih tugas 

sekiranya perlu. 

Setiausaha [Nama Guru PJ] Menguruskan surat-

menyurat, dokumentasi dan 

laporan kejohanan. 

Penolong Setiausaha [Nama Guru] Membantu Setiausaha 

dalam urusan pentadbiran 

dan penyediaan dokumen. 

AJK Teknikal [Nama Guru PJ] Menyediakan peralatan 

sukan dan memastikan 

kelancaran acara. 

AJK Perhakiman [Senarai Guru Hakim] Mengadili semua acara 

balapan dan padang. 

AJK Pertolongan Cemas [Nama Guru/Petugas 

Kesihatan] 

Menyediakan rawatan 

kecemasan dan bantuan 

perubatan sepanjang 

kejohanan. 

AJK Keselamatan [Nama Guru Disiplin] Mengawal disiplin dan 

keselamatan sepanjang 

kejohanan. 

AJK Penyediaan Tempat [Nama Guru] Menyediakan dan menghias 

kawasan kejohanan. 

AJK Pendaftaran Peserta [Nama Guru] Menguruskan pendaftaran 

dan penyusunan peserta 

mengikut acara. 

AJK Makanan dan Minuman [Nama Guru] Menguruskan penyediaan 

makanan dan minuman 

untuk petugas dan peserta. 



AJK Dokumentasi & 

Fotografi 

[Nama Guru] Mengambil gambar dan 

menyediakan dokumentasi 

kejohanan. 

AJK Hadiah dan 

Cenderamata 

[Nama Guru] Menyediakan pingat, piala, 

sijil dan cenderamata untuk 

pemenang. 

AJK Siaraya dan Protokol [Nama Guru] Menguruskan pengumuman 

acara dan perjalanan majlis 

perasmian/penutupan. 

7. Aktiviti Program 

- Perbarisan Rumah Sukan 

- Acara Balapan (lari 100m, 200m, 4x100m, 4x200m) 

- Acara Padang (lompat jauh, lompat tinggi, lontar peluru) 

- Penyampaian Hadiah 

- Perasmian Penutupan 

8. Jadual Program 

Tarikh: 24 Mei 2025 (Sabtu) 

Masa: 7.30 pagi – 1.00 tengah hari 

Tempat: Padang Sekolah Rendah 

 

Masa | Aktiviti 

--- | --- 

7.30 pagi | Kehadiran murid, guru, ibu bapa, pendaftaran peserta 

8.00 pagi | Perhimpunan dan Perbarisan Rumah Sukan 

8.30 pagi | Ucapan Perasmian dan Bacaan Doa 

9.00 pagi | Acara Balapan Bermula 

10.30 pagi | Rehat 

11.00 pagi | Sambungan Acara Padang dan Balapan 

12.30 tengah hari | Penyampaian Hadiah dan Penutupan 

1.00 tengah hari | Bersurai 

9. Implikasi Kewangan 

### Sumber Kewangan 

- Peruntukan Unit Sukan Sekolah 

- Sumbangan PIBG 

- Tajaan daripada syarikat luar (jika ada) 

 

### Anggaran Perbelanjaan 

Perkara | Anggaran Kos (RM) 

--- | --- 



Pingat dan Piala | 500 

Sijil Penyertaan | 200 

Makanan dan Minuman Petugas | 300 

Pakaian Hakim dan Petugas | 400 

Peralatan Sukan (pembaikan/ringan) | 200 

Hiasan dan Siaraya | 150 

Lain-lain Perbelanjaan | 250 

Jumlah | 2,000 

10. Penutup 

Dengan penganjuran Kejohanan Balapan dan Padang ini, diharapkan dapat melahirkan 

murid-murid yang bukan sahaja aktif dan cergas dari segi fizikal tetapi juga mempunyai 

semangat kesukanan yang tinggi serta sahsiah yang terpuji. Sokongan padu daripada semua 

pihak amatlah diperlukan bagi menjayakan kejohanan ini. Semoga usaha ini mendapat 

keberkatan dan kejayaan yang cemerlang. 

11. Lampiran 

- Senarai acara sukan 

- Senarai peserta mengikut rumah sukan 

- Pelan lokasi acara di padang sekolah 
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