
2. Perkara yang dilarang 

N
O

TA SAIN
S TAHU

N
 4 (KSSR) 

 1. KEM
AHIRAN

 SAIN
TIFIK 

 1.Kem
ahiran Proses Sains 

     2. Kem
ahiran M

anipulatif 
                         (b) Tiga jenis pem

boleh ubah: 
     i. Pem

boleh ubah yang dim
anipulasikan  

   ii. Pem
boleh ubah yang bergerak balas  

  iii. Pem
boleh ubah yang dim

alarkan 
 (c) M

engeksperim
en -  Langkah-langkah M

engeksperim
en; 

    1. M
erancang eksperim

en  
        (M

engenalpasti m
asalah, m

em
buat hipotesis, m

enentukan  
        pem

boleh ubah, m
enyenaraikan alat/bahan) 

    2. M
enjalankan eksperim

en &
 m

engum
pul data 

    3. M
entafsir data 

    4. M
em

buat kesim
pulan 

    5. M
elaporkan keputusan eksperim

en 

2.0 PERATU
RAN

 BILIK SAIN
S 

                      3.0 PRO
SES HIDU

P M
AN

U
SIA 

      3.1 PERN
AFASAN

   
 

a) O
rgan Pernafasan: PEPARU

 
 

b) M
enarik nafas – dada naik &

 m
engem

bang, udara    
                                                      m

asuk  
    { Hidung Æ

 Trakea Æ
 Peparu } 

 (c) M
enghem

bus nafas – dada turun &
 m

engem
pis,  

                                             udara keluar 
    { Peparu Æ

 Trakea Æ
 Hidung } 

 
 

(d) Kadar Pernafasan – bilangan pergerakan dada naik  
                                                            &

 turun dalam
 satu m

init 
  

(d) Sem
akin cergas jenis aktiviti, sem

akin bertam
bah   

                        kadar pernafasan. 
       

(e) M
anusia &

 haiw
an bernafas untuk m

endapatkan  
                        oksigen 
 

3.2 PERKU
M

U
HAN

 &
   PEN

YAHTIN
JAAN

  
       (a) Perkum

uhan  - Penyingkiran bahan buangan daripada  
                                        badan 
         (b) O

rgan-organ perkum
uhan  

O
RGAN

 
HASIL PERKU

M
U

HAN
 

Peparu 
Karbon dioksida &

 w
ap air 

Ginjal 
Air kencing (urea, air &

 garam
) 

Kulit 
Peluh 

     
      (c) Penyahtinjaan – Proses penyingkiran sisa m

akanan keluar  
                                          m

elalui dubur (tinja / najis) 
       (d) O

rgan penyahtinjaan – U
sus (U

sus besar / kecil &
 dubur) 

       (e) Keperluan Perkum
uhan &

 Penyahtinjaan: 
            - U

ntuk kekal sihat.  Sekiranya bahan buangan badan tidak  
              disingkirkan, bahan ini akan terkum

pul di dalam
 badan &

  
              m

enjadi toksik atau beracun 
            - Jika tidak berkum

uh m
enyebabkan penyakit; batu karang  

              &
 kencing berdarah 

            - Jika tidak bernyahtinja m
enyebabkan penyakit; kanser  

              usus, radang usus &
 usus tersum

bat 
       3.3 BERGERAK BALAS TERHADAP RAN

GSAN
GAN

 
            (a)  Gerak balas – Tindakan yang diam

bil terhadap  
                                             rangsangan 
             (b) Rangsangan – Keadaan / perubahan yang dikesan oleh  
                                           deria m

anusia 
             (c) O

rgan deria m
enerim

a rangsangan :  
O

RGAN
 

DERIA 
M

ata 
Penglihatan 

Kulit 
Sentuhan 

Hidung 
Hidu 

Telinga 
Pendengaran 

Lidah 
Rasa 

       
             (d) Kepentingan bergerak balas terhadap rangsangan  
                adalah untuk keselam

atan diri atau untuk m
engelakkan  

                diri daripada kecederaan. 
 

1. M
em

erhati 

2. M
engelas 

3. M
engukur &

 
m

enggunakan nom
bor 

4. M
em

buat inferens 

5. M
eram

al 

6. M
em

buat hipotesis 

7. Berkom
unikasi 

8. M
enggunakan 

perhubungan ruang &
 

m
asa 

9. M
entafsir data 

10. M
endefinisi secara 

operasi 

11. M
engaw

al 
pem

bolehubah 

12. M
engeksperim

en 

1. M
enggunakan &

 
m

engendalikan peralatan 
&

 bahan sains dengan 
betul 

2. M
elakarkan specim

en, 
peralatan dan bahan 
sains dengan tepat 

3. M
engendalikan 

specim
en dengan betul &

 
cerm

at 

4. M
enyim

pan peralatan 
dan bahan sains dengan 
betul &

 selam
at 

5. M
em

bersihkan 
peralatan sains dengan 
cara yang betul 

     

1. M
asuk dengan 

kebenaran guru 

2. Jalankan aktiviti 
m

engikut arahan guru 

3. Laporkan segera 
kepada guru jika berlaku 
kem

alangan, kecederaan 
/ kerosakan 

4. Buang sam
pah ke 

dalam
 bakul sam

pah yang 
disediakan  

5. Susun kerusi &
 kem

as 
bilik Sains sebelum

 keluar 

1. M
akan &

 m
inum

 

2.Bergurau &
 berlari 

3.  M
em

baw
a peralatan 

Sains keluar tanpa 
kebenaran guru 

     

1. Perkara yang m
esti 

dipatuhi 



   3.4  PEW
ARISAN

  
            (a) Ciri-ciri pew

arisan kerutunan     
CIRI-CIRI PEW

ARISAN
 

CO
N

TO
H 

1. W
arna kulit 

Cerah / gelap 
2. Jenis  ram

but 
Kerinting / lurus /  

3. Rupa paras 
M

enyerupai ibu / bapa / datuk / nenek 
   3.5  TABIAT YAN

G PERLU
 DIELAKKAN

 
           (a) Tabiat buruk m

engganggu proses hidup &
 pertum

buhan  
                M

anusia 
TABIAT BU

RU
K 

KESAN
 TERHADAP PRO

SES HIDU
P 

M
AN

U
SIA 

1. M
akanan tidak 

seim
bang 

O
besiti, darah tinggi, diabetes, 

sarangan jantung &
 kw

ashiorkor 
2. M

erokok 
Ketagihan &

 Peparu rosak 
Penyakit batuk, strok, kanser paru-paru 

3. M
enghidu gam

 
Pening, halusinasi, hilang koordinasi 

4. M
inum

 m
inum

an 
beralkohol (m

inum
an 

keras) 

Kesukaran berjalan dengan betul, 
penglihatan kabur &

 lam
bat bergerak 

balas terhadap rangsangan 
5. Penyalahgunaan 
dadah (Ectassy, ganja, 
heroin &

 syabu) 

Halusinasi, kerosakan otak 

 3.6  AM
ALAN

 HIDU
P SIHAT 

1. M
akan m

akanan seim
bang 

5. Bersukan, bersenam
 &

 joging 
2. M

inum
 8 gelas air sehari 

6. Berm
ain 

3. Tidur yang cukup 
7. M

enjaga kebersihan diri 
4. Aktiviti bersam

a keluarga 
8. M

enjauhi tabiat buruk 
 4.0 PRO

SES HIDU
P H

AIW
AN

 
      (a) O

RGAN
 PERN

AFASAN
 HAIW

AN
 

i. M
em

punyai satu organ pernafasan: 
O

RGAN
 PERN

AFASAN
 

CO
N

TO
H HAIW

AN
 

1. Peparu  
Burung, ular, ikan lum

ba-lum
ba, 

penyu &
 paus 

2. Insang 
Berudu, ikan, ketam

 &
 udang 

3. Kulit 
Cacing, lintah &

 siput gondang 
4. Spirakel 

U
lat beluncas, belalang, lipas &

 
ram

a-ram
a 

ii. M
em

punyai dua organ pernafasan: 
Peparu dan kulit 

Katak, salam
ander &

 new
t 

5.0 PRO
SES HIDU

P TU
M

BU
HAN

 
     5.1  GERAK BALAS TU

M
BU

HAN
 

           (a) bahagian tum
buhan yang bergerak balas terhadap  

               rangsangan ialah : akar, pucuk, daun &
 bunga 

            (b)  Kesim
pulan : 

               i.  Akar tum
buhan bergerak balas ke arah sum

ber  air dan     
                  ke arah tarikan graviti 
              ii. Pucuk, daun dan batang tum

buhan bergerak balas ke  
                 arah  cahaya. 
             iii.Daun (pokok sem

alu) bergerak balas terhadap sentuhan  
            (c) Tum

buhan bergerak balas terhadap rangsangan seperti  
              air, graviti, cahaya dan sentuhan 
       5.2 FO

TO
SIN

TESIS – proses tum
buhan m

em
buat m

akanan  
                                          sendiri 
        (a) Keperluan Proses Fotosintesis 

         (b) Hasil fotosintesis: Kanji &
 O

ksigen 
    
                 Karbon dioksida + Air                       Kanji + O

ksigen 
         (c) O

ksigen dibebaskan m
elalui liang halus ke persekitaran.   

             Kanji yang terhasil disim
pan sebagai m

akanan dalam
  

             daun. Ada juga disim
pan di dalam

 bahagian lain seperti  
             buah, daun, batang, akar dan biji. 
        (d) Kanji dapat m

em
bekalkan tenaga kepada tum

buhan  
               pertum

buhan, pengeluaran bunga, biji benih &
 buah.  

        (e) Fotosintesis sangat penting kepada hidupan lain; 
              i. Proses fotosintesis (tum

buhan) m
em

bebaskan oksigen  
                 untuk m

anusia dan haiw
an bernafas.   

             ii. Tum
buhan m

enghasilkan sum
ber m

akanan kepada  
                 m

anusia &
 haiw

an  
      
5.3 ISTIM

EW
AN

YA TU
M

BU
HAN

  
    Tum

buhan tidak perlu bergerak dari satu tem
pat ke tem

pat     
    yang lain untuk m

em
buat m

akanan kerana keperluan seperti   
    cahaya m

atahari, karbon dioksida dan air berada disekitarnya. 

6.0 PEN
GU

KU
RAN

  
   (a) Jenis-jenis pengukuran 

JEN
IS / 

DEFIN
ISI 

PEN
GU

KU
RAN

 

U
N

IT PIAW
AI 

CO
N

TO
H ALAT 

PEN
GU

KU
R / RU

M
U

S 

1. Panjang 
- Jarak antara 
dua titik 

m
ilim

eter (m
m

), 
sentim

eter (cm
), 

m
eter (m

), kilo 
m

eter (km
) 

1. Pem
baris 

2. Pita pengukur 

2.Luas 
- Besarnya 
sesuatu 
perm

ukaan 

m
ilim

eter persegi 
(m

m
²), sentim

eter 
persegi(cm

²), 
m

eter persegi 
(m

²), kilo m
eter 

persegi (km
²) 

1. Pem
baris 

2. Pita pengukur 
 Rum

us: 
Luas =  
Panjang X Lebar 

3. Isipadu  
(a) Pepejal 
(sekata) 
- besarnya 
seusuatu 
ruang 

M
ilim

eter padu 
(m

m
³), sentim

eter 
padu (cm

³), m
eter 

padu (m
³), kilo 

m
eter padu (km

³) 

1. Pem
baris 

2. Pita pengukur 
 Rum

us: 
Isipadu = Panjang X 
Lebar X Tinggi 

3. Isipadu  
(b) cecair 
- besarnya 
sesuatu ruang 

M
ililiter (m

l),  
liter (l)  

1. Silinder penyukat 
2. Bikar 
3. Kelalang kon 
4. Bekas bersenggat 

4. Jisim
 

- Kuantiti jirim
 

sesuatu objek 

M
iligram

 (m
g), 

Gram
 (g) 

Kilogram
 (kg) 

1. N
eraca tuas  

2. N
eraca tiga palang 

3. N
eraca elektronik 

5. M
asa  

- Tem
poh 

antara dua 
ketika 

Saat (s),  
M

init (m
in), 

 jam
 (j), hari, 

bulan, tahun 

1. Jam
 air 

2. Jam
 M

atahari 
3. Jam

 lilin 
4. Jam

 pasir 
5. Jam

 digital 
6. Jam

 randik 
7. Jam

 tangan 
8. Jam

 dinding 
 (b) Penggunaan alat pengukuran piaw

ai dapat m
em

berikan 
ukuran tepat &

 seragam
, serta m

em
udahkan urusan dan 

m
engelakkan kekeliruan 

(c)  Kepentingan m
engukur dengan kaedah yang betul adalah 

untuk m
em

astikan sesuatu perkara atau benda akan dapat 
dihasilkan dengan sem

purna. 

1. Cahaya M
atahari 

Sum
ber tenaga 

2. Klorofil 
Bahan berw

arna hijau pada daun 
berfungsi untuk m

enyerap 
tenaga daripada cahaya M

atahari 
3. Karbon dioksida 

U
dara yang m

asuk m
elalui liang 

halus pada daun 
4. Air 

Air diserap oleh akar tum
buhan 



7.0 SIFAT BAH
AN

 
 7.1 SU

M
BER ASAS BAHAN

 
JEN

IS SU
M

BER 
ASAS / CO

N
TO

H
 

BAHAN
 

CO
N

TO
H O

BJEK 

1. Tum
buhan  

    -Pokok balak 
    -Pokok kapas 
    - Pokok getah 

 -Kayu 
-Kapas 
-Getah 

 -M
eja 

-Baju 
-Tayar 

2. Haiw
an 

    -Burug U
nta 

    -Bebiri 
    -U

lat sutera 

 -Kulit 
-Bulu 
-Benang 
sutera 

 -Kasut / beg tangan 
-Baju panas / selim

ut 
-Selendang / pakaian 
sutera 

3. Batuan 
   -Logam

 
     - Tanih 

 -Tim
ah/ em

as       
  / kuprum

 / 
besi 
-Tanah liat / 
batu kerikil / 
pasir 

 -Barang kem
as 

-Barang piuter 
 -tem

bikar 
 -cerm

in kaca 
4. Petroleum

 
 

-Pelet plastik 
 -Kain sintetik 
 

-Baldi / barang 
m

ainan 
-payung / khem

ah 

 7.2 SIFAT BAHAN
 

SIFAT BAH
AN

 
CO

N
TO

H BAHAN
 

1. Kebolehan m
enyerap air 

Kain / kertas 
2. Kebolehan terapung di perm

uakaan 
air 

Kayu / plastik 

3. Kekenyalan bahan  
- keadaan sesuatu bahan yang dapat 
kem

bali ke bentuk asal apabila 
diregangkan atau dim

am
patkan 

Getah 

4. Konduktor &
 penebat elektrik 

-Konduktor ialah bahan yang boleh 
m

engalirkan arus elektrik 
 -Penebat elekrik ialah bahan yang tidak 
boleh m

engalirkan arus elektrik 

Konduktor elektrik: 
-kuprum

 / besi 
(sem

ua bahan logam
 

 Penebat elektrik: 
-Kayu / plastik / kain / 
kain sintetik / getah / 
kulit 

SIFAT BAH
AN

 
CO

N
TO

H BAHAN
 

5. Konduktor &
 penebat haba 

- Konduktor haba ialah bahan yang 
m

em
benarkan haba m

engalir 
m

elaluinya dengan baik &
 capat 

 - Penebat haba ialah bahan yang tidak 
m

em
benarkan haba m

engalir 
m

elaluinya dengan baik. 

Konduktor haba: 
- Besi / em

as / tim
ah 

(sem
ua bahan logam

) 
  Penebat haba: 
- Kayu / plastik / kain 
/ kain sintetik /getah 
/ kulit 

6. Kebolehan penem
busan cahaya 

-Lut sinar ialah keadaan bahan yang 
m

em
benarkan cahaya m

enem
businya. 

 -Lut cahaya ialah keadaan bahan yang 
m

em
benarkan sebahagian cahaya 

m
enem

businya 
 -Legap ialah keadaan bahan yang 
m

enghalang cahaya daripada 
m

enem
businya 

 

 Bahan Lut sinar: 
-kaca &

 plastik jernih 
 Bahan Lut cahaya: 
-Kaca berkabut / kain 
kasa / kertas surih / 
plastik berw

arna 
Bahan Legap: 
-Kayu / logam

 / getah 
/ kulit / sesetengah 
plastik 

   (a) Sifat bahan - penting sebagai asas m
encipta sesuatu objek. 

 8..0 PEN
GARATAN

 
8.1 PEN

GARATAN
 O

BJEK 
    (a) Karat – selaput perang kem

erahan yang terbentuk pada  
          perm

ukaan besi.  
    (b) Sem

ua objek yang dibuat daripada besi boleh berkarat 
    (b) Faktor-faktor pengaratan ialah air dan udara. 
    (c) Cara  M

encegah Pengaratan; 
          i. M

engecat 
         ii. M

enyapu m
inyak / gris 

        iii. M
enyadur 

        iv. M
enyalut 

    (d) Kepentingan m
encegah pengaratan  

           i. O
bjek kelihatan bersih &

 cantik 
          ii. O

bjek lebih tahan lam
a 

         iii. Selam
at untuk digunakan 

         iv. M
enjim

atkan kos 
  

9.0 SISTEM
 SU

RIA 
9.1 AHLI SISTEM

 SU
RIA 

    i. M
atahari 

   ii. 8 buah planet 
  iii. Satelit sem

ulajadi 
   iv. Asteroid 
    v. M

eteroid 
    vi. Kom

et 
 (a) M

atahari – pusat Sistem
 Suria.  

- M
erupakan sebuah bintang yang m

engeluarkan cahaya dan 
haba. Sem

ua planet dan ahli lain dalam
 Sistem

 Suria beredar 
m

engelilingi M
atahari 

 (b) Kom
et – Gas-gas beku, batuan dan debu yang beredar 

m
engelilingi M

atahari.   
- Kom

et tidak m
engeluarkan cahaya, tetapi akan bersinar dan 

m
em

bentuk ekor yang panjang apabila berada dekat dengan 
M

atahari. 
 (c) M

eteoroid – ketulan batu atau logam
 yang terapung dan 

beredar di angkasa lepas. 
 (d) Asteroid – batuan logam

 yang beredar m
engelilingi M

atahari.   
- Berada dalam

 lingkaran di antara planet M
arikh dengan 

M
usytari yang dipanggil jalur asteroid.   

 (e) Satelit sem
ulajadi – Bulan ialah satelit sem

ula jadi bagi Bum
i.  

Terdapat planet lain yang m
em

punyai satelit sem
ula jadi 

tersendiri 
 

IN
FO

 

  

1. Pluto m
erupakan ahli Sistem

 Suria tetapi bukan sebagai 
planet.  Dikenali sebagai jasad kerdil yang terletak paling 
jauh&

 paling sejuk dalam
 Sistem

 Suria 

2. M
eteor ialah m

eteoroid yang m
em

asuki ruang atm
osfera 

Bum
i &

 m
enghasilkan coretan cahaya.  M

eteor yang 
terhem

pas di perm
ukaan Bum

i dipanggil m
eteorit.  Hentam

an 
m

eteor m
enyebabkan terbentuknya kaw

ah. 



9.2 U
RU

TAN
 PLAN

ET DALAM
 SISTEM

 SU
RIA 

PLAN
ET / 

U
RU

TAN
 D

ARI 
M

ATAHARI 

KETERAN
GAN

 / CIRI-CIRI 

1. U
TARID  

- Planet yang paling ham
pir dengan 

M
atahari 

- Perm
ukaannya terdiri daripada kaw

ah 
&

 dataran 
- Suhunya sangat tinggi 

2. ZU
HRAH 

- Planet yang paling panas disebabkan 
lapisan atm

osferanya m
em

erangkap 
haba daripada M

atahari terutam
a pada 

w
aktu siang 

3. BU
M

I 
- Satu-satunya planet yang didiam

i 
hidupan kerana m

em
punyai air, udara 

&
 suhu yang sesuai. 

4. M
ARIKH 

- Dikenali sebagai planet m
erah.  

Perm
ukaannya berkaw

ah dan bersalji 
dibahagian kutub. 

5. ZU
HAL 

- Dikelilingi gelang-gelang yang 
terbentuk daripada ais &

 debu 
6. M

U
SYTARI 

- Planet yang paling besar dalam
 Sistem

 
Suria.  W

alau bagaim
anapun, planet ini 

sangat ringan kerana terbentuk 
daripada gas-gas term

am
pat. 

7. U
RAN

U
S 

- Planet yang berw
arna biru kehijauan 

yang terdiri daripada gas 
8. N

EPTU
N

 
- Planet yang paling jauh &

 sejuk dalam
 

Sistem
 Suria 

 9.3 PU
TARAN

 DAN
 PEREDARAN

 PLAN
ET 

    (a) Sem
ua planet berputar pada paksinya.  Paksi ialah bayangan  

          yang m
enganjur dari Kutub U

tara ke Kutub Selatan. 
    (b) Bum

i berputar pada paksinya m
engikut arah law

an jam
 

    (c) Sam
bil berputar, sem

ua planet berdear m
engelilingi  

          M
atahari m

engikut orbit m
asing-m

asing. O
rbit ialah laluan  

          atau landasan di ruang angkasa yang tidak dapat dilihat    
          secara fizikal. 
    (d) Planet Zuhrah berputar m

engikut arah jam
 &

  planet U
ranus  

          berputar pada sisinya.  M
anakala putaran planet-planet lain  

         sam
a seperti Bum

i. 
  

9.4 SAIZ RELATIF (M
ATAHARI, BUM

I &
 BU

LAN
) 

    (a)  Secara relatifnya,  saiz Bum
i ialah 4 kali saiz Bulan.  

    (b)  M
anakala, saiz M

atahari ialah 400 kali saiz Bulan iaitu  
           bersam

aan 100 kali saiz Bum
i. 

    (c) Dalam
 ukuran diam

eter: 
         i. M

atahari : 1392000 km
 

        ii. Bum
i : 12756 km

 
       iii. Bulan: 3475 km

 
 9.5 JARAK RELATIF (M

ATAHARI, BU
M

I &
 BU

LAN
) 

     (a) Saiz M
atahari lebih besar daripada Bulan.  O

leh sebab  
           M

atahari berada sangat jauh dari Bum
i, m

aka saiz M
atahari  

           kelihatan sam
a dengan Bulan. 

     (b) Anggaran jarak dari Bum
i ke M

atahari ialah 400 kali jarak  
           dari Bum

i ke Bulan. 
     
9.6  KEISTIM

EW
AAN

 PLAN
ET BUM

I 
     (c) Jika jarak Bum

i lebih dekat dengan M
atahari, keadaan suhu  

           Bum
i akan m

enjadi sangat panas dan tidak dapat  
           m

enam
pung sebarang jenis hidupan untuk m

endiam
inya. 

     (d) Jika jarak Bum
i lebih jauh dari M

atahari, keadaan suhu  
          Bum

i akan m
enjadi sangat sejuk dan tidak dapat juga  

          m
enam

pung sebarang hidupan untuk m
endiam

inya. 
     (c) Kita perlu bersyukur kerana kedudukan Bum

i berada pada  
          jarak yang paling sesuai dalam

 Sistem
 Suria dan m

am
pu  

          m
enam

pung kehidupan. 
 10.0 TEKN

O
LO

GI 
10.1 HAD KEU

PAYAAN
 M

AN
U

SIA 
     (a) Alat M

engatasi Had Keupayaan 
ALAT 

HAD KEU
PAYAAN

 M
AN

U
SIA 

1. Kom
puter 

- M
engatasi had keupayaan otak untuk 

m
engingat terlalu banyak m

aklum
at 

2. M
ikroskop, 

teropong, teleskop 
- M

engatasi had keupayaan m
elihat objek 

yang terlalu seni dan terlalu jauh 
3. Kereta, kapal 
laut, kapal terbang 

- M
engatasi had keupayaan m

anusia 
bergerak dengan cepat ke tem

pat yang 
sangat jauh 

4. Kren 
- M

engatasi had keupayaan m
engangkat 

objek yang sangat berat 
5. Stetoskop 

- M
engatasi had keupayaan m

endengar 
bunyi yang sangat perlahan 

 

10.2 PERKEM
BAN

GAN
 TEKN

O
LO

GI 
     (a) Teknologi telah w

ujud sejak dahulu lagi bagi m
enyelesaikan  

           m
asalah m

anusia. Perkem
bangan teknologi m

enjadikan     
           kehidupan m

anusia lebih selesa dan sem
purna. 

      (b) Bidang teknologi dan perkem
bangannya 

BIDAN
G TEKN

O
LO

GI &
 PERKEM

BAN
GAN

N
YA 

1. Pertanian  
- batu / kayu / tulang Æ

 cangkul Æ
 haiw

an Æ
 m

esin / jentera 
2. Pengangkutan darat 
(a) Basikal 
- Basikal kayu (1790) Æ

 Basikal (1874) Æ
 Basikal zam

an  
         pertengahan Æ

 Basikal fixie (m
oden) 

 (b) Kereta 
- Kereta enjin stim

 teraw
al Æ

 Kereta enjin stim
 (1890) --     

    -- Æ
  Kereta petrol pertam

a Æ
 Kereta zam

an sekarang 
 (c) Kereta api / tren 
- Kereta api enjin stim

 Æ
 Kereta api diesel Æ

 Kereta api  
      Elektrik Æ

 Kereta api peluru (bullet train) 
3. Pengangkutan air 
- Rakit Æ

 Sam
pan Æ

 Kapal layarÆ
 Kapal berenjin stim

 -- 
   --  Æ

 Kapal M
oden 

4. Pengankutan udara (kapal terbang) 
- Belon udaraÆ

 Kapal udara ZappelinÆ
 Kapal terbang W

right  
       bersaudaraÆ

  Kapal terbang penum
pang aw

al Æ
 Kapal  

            terbang penum
pang m

oden 
5. Pem

binaan  
- Gua Æ

 pondok Æ
 rum

ah kayu Æ
 rum

ah batu / teres / 
banglo 
Contoh lain binaan: Jam

batan, bangunan pencakar langit 
6. Telekom

unikasi 
-Lukisan di gua Æ

 isyarat asap Æ
 utusan burung m

erpati Æ
 

telegraf Æ
 telefon / satelit Æ

 Internet 
7. Perubatan 
-Tum

buhan herba Æ
 ubat m

oden /vaksin / antibiotic  
Contoh lain: Im

basan CT (Com
puter Tom

ography Scan) 
     



10.3 SU
M

BAN
GAN

 TEKN
O

LO
GI 

    (a)  Kem
ajuan teknologi – m

em
beri banyak m

anfaat kepada 
kehidupan m

anusia   
 (b) Kebaikan dan keburukan teknologi 

KEBAIKAN
 

KEBU
RU

KAN
 

1. Kenderaan berenjin dapat 
m

em
endekkan m

asa 
perjalanan 

1. Peningkatan bilangan 
kenderaan m

enyebabkan : 
- Kesesakan jalan raya 
- Kem

alangan 
- Pencem

aran udara  
2. Penggunaan baja dapat 
m

eningkatkan hasil pertanian 
2. Baca akan m

eresap ke 
dalam

 tanah, m
engalir ke 

sungai m
em

udaratkan 
hidupan akuatik &

 m
anusia 

3. Teknologi pem
binaan 

m
em

bolehkan rum
ah dibina 

di lereng bukit 

3. Pem
bukaan tanah &

 
pem

binaan rum
ah 

m
enyebabkan penebangan 

hutan &
 kem

usnahan habitan 
flora &

 fauna 
4. Penghantaran &

 
penerim

aan m
aklum

at 
m

enjadi lebih m
udah, pantas 

dan m
enjim

atkan m
asa 

5. Kesukaran m
engaw

al 
pengaruh negative, data dan 
m

aklum
at m

udah dicerobohi 

5. Teknologi bidang 
perubatan Berjaya 
m

eningkatkan kualiti 
kesihatan m

anusia 

5. U
bat-ubatan yang 

sepatutnya digunakan dalam
 

perubatan telah 
disalahgunakan 
(penyalahgunaan dadah) 

 (c) Keperluan penciptaan teknologi baru: 
     - bertujuan untuk m

em
enuhi keperluan dan m

eneruskan  
       kesejahteraan kehidupan m

anusia sejagat. 
     - juga bertujuan untuk m

enyelesaikan m
asalah seperti  

       pencem
aran udara yang dihasilkan dari kenderaan berenjin  

       petrol.  O
leh itu, penciptaan kenderaan berkuasa solar dapat  

       m
enjim

atkan tenaga bahkan dapat m
engurangkan  

       pencem
aran alam

 sekitar. 
 (d) Hargai Sum

ber Alam
 

    - Dalam
 proses penciptaan dan penghasilan teknologi, m

anusia  
      perlu m

enjaga dan m
enghargai sem

ber alam
.  O

leh itu, 
      m

anusia perlu m
enggunakan sum

ber alam
 dengan bijaksana. 

      -  Aktiviti seperti penerokaan hutan untuk pem
bangunan  

       perlulah dirancang dengan teliti untuk m
engelakkan   

       kem
usnahan hutan.  

     - Penggunaan sum
ber alam

  sepeti petroleum
, logam

 dan hasil  
        bum

i yang lain hendaklah digunakan secara berhem
at kerana 

        sum
ber ini akan kehabisan suatu hari nanti. 

  
***************************** 

 
M

EN
GEN

AL KEM
AHIRAN

 PRO
SES SAIN

S 
 

M
em

erhati – M
em

erhati adalah proses m
engum

pul m
aklum

at 
tentang objek atau fenom

ena dengan m
enggunakan sebahagian 

atau sem
ua lim

a deria. Instrum
en atau alat boleh digunakan 

dalam
 m

em
bantu deria. 

 M
engelas – M

engasing dan m
engum

pulkan objek atau fenom
ena 

kepada kum
pulan m

asing-m
asing berdasarkan kriteria tertentu 

seperti ciri, kualiti atau sifat sepunya. 
 M

engukur &
 m

enggunakan nom
bor - Kem

ahiran yang 
m

elibatkan penggunaan nom
bor dalam

 pengukuran sem
asa 

m
em

buat pem
erhatian kuantitatif. Kebolehan m

engguna nom
bor 

dan unit-unit pengukuran yang tepat adalah penting dalam
 

m
engukur atau m

enyukat. 
 M

em
buat inferens - M

em
buat kesim

pulan aw
al yang logik, yang 

m
ungkin benar atau tidak benar untuk m

enerangkan sesuatu 
pem

erhatian, fenom
ena, kejadian atau peristiw

a.Biasanya 
kesim

pulan aw
al ini, dibuat berdasarkan pengalam

an yang lalu. 
 M

eram
al - M

em
buat jangkaan terhadap sesuatu peristiw

a yang 
akan berlaku berdasarkan pengetahuan sedia ada m

elalui 
pengalam

an atau berdasarkan m
aklum

at yang dikum
pul   

daripada pem
erhatian atau inferens. 

 M
em

buat hipotesis - m
em

buat generalisasi atau tekaan aw
al 

yang boleh diuji berdasarkan beberapa siri pem
erhatian dan 

inferens. 
  

 Berkom
unikasi - m

em
indahkan m

aklum
at atau idea kepada 

orang lain m
elalui lisan dan tulisan seperti teks, gam

bar rajah, 
peta, graf, persam

aan m
atem

atik, jadual dan lain-lain. 
 M

enggunakan perhubungan ruang dan m
asa - M

enghuraikan  
perubahan param

eter dengan m
asa. Contoh param

eter seperti 
lokasi,arah, bentuk, saiz, isipadu, berat dan jisim

. 
 M

entafsir data - m
em

beri penerangan tentang pola/ 
perhubungan berdasarkan m

aklum
at yang dikum

pul atau 
m

em
perihal secara berm

akna tentang pem
erhatian yang telah 

dibuat 
 M

endefinisi secara operasi - m
em

beri takrifan kepada pem
boleh 

ubah dengan m
em

erihalkan secara spesifik dan jelas tentang cara 
untuk m

em
erhati dan m

engukur perubahan yang berlaku ke atas 
pem

boleh ubah itu. 
 M

engaw
al pem

boleh ubah - m
engenal pasti dan m

engendali 
sem

ua faktor atau pem
boleh ubah yang boleh m

em
beri kesan 

kepada hasil eksperim
en. Hanya satu pem

boleh ubah sahaja yang  
diubah secara sistem

atik sepanjang eksperim
en sem

entara 
pem

boleh ubah lain ditetapkan untuk m
enjam

in 
kebolehpercayaan keputusan eksperim

en 
 M

engeksperim
en - m

enyiasat iaitu m
erancang, m

em
anipulasi 

pem
boleh ubah dan m

enguji hipotesis untuk m
em

buat 
keputusan 
    Su

m
b

er ru
ju

ka
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